
秋季鱼类病害
咋防治？

秋季气温骤变及日温差变
化较大，各种鱼类的肠炎病、
赤皮病、腐皮病等及鳖的白底
板病等病害将扩大其危害。其
主要防范措施如下：

加强水质监测
由于现在已是水产养殖中

后期，养殖水体的有害生物相
对累积较多，因此有条件的地
方要加大换水量，提高水位，
必要时适当投放水质改良剂。
改善养殖水体环境，也可通过
消毒降低水体中病害生物的活
力，从而阻断其传播途径。

捕捞时捕大留小
每次拉网捕捞后就应进行

水质消毒1次，以防止细菌寄
生虫入侵损伤鱼体，补放鱼种
时先用 4%盐水浸洗鱼体表杀
菌，确保鱼种成活率。

寄生虫防控
这个季节锚头鳋、车轮虫

等寄生虫易发，需定期检查鱼
体表及鳃部，发现异常（如摩
擦池壁、黏液增多）及时使用
安全驱虫药物。

细菌性疾病应对
如果出现肠炎病、赤皮病

等可通过饲料添加三黄粉、黄
芪多糖 （投喂 10~15 天后停 1
个月）增强鱼体免疫力。

农事
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日前从农业生物育种国家
科技重大专项标志性成果示范
观摩会上获悉，我国在高油高
产大豆新品种培育领域取得突
破，已培育出一批高油高产大
豆新品种。

大豆是我国供需矛盾最为
突出的农产品，自2015 年起每
年进口量都在8000 万吨以上，
这些进口大豆主要用于榨油，豆
粕用作饲料。长期以来，我国大
豆育种对提升品种油分含量研
发不足，压榨和油用品种满足不

了新形势下的市场需求。
针对大豆油分和产量协同

提升困难等问题，在农业生物
育种国家科技重大专项的支持
下，通过科企合作、联合攻关，
利用多基因聚合、分子标记选
择等生物育种技术，我国培育
出了“脉育511”“菏育6号”“牡
豆 69”等一批高油高产大豆新
品种，这些新品种的油分含量
都在 22%以上，区试产量比对
照增产8%以上，实现油分和产
量的协同提升。例如，大北农

生物技术有限公司培育的适宜
北方春大豆区新品种“脉育
511”油分含量达 23.69%，超过
进口大豆平均油分含量（22%）；
山东华亚农业科技有限公司培
育的适宜黄淮海夏大豆区新品
种“菏育 6 号”区试平均亩产
235.4公斤，比对照增产13.2%，
缩小了与国际先进水平的产量
差距。

利用这些高油高产大豆品
种，集成种子包衣、精量播种、合
理密植、控肥提质、减损收获等

高产高效栽培技术，大面积示范
平均亩产超 300 公斤，“脉育
511”和“牡豆 69”入选 2025 年

《国家农作物优良品种推广目
录》苗头型品种，辐射带动大面
积单产提升，促进种植户增产增
收。高油高产大豆新品种的推
广应用不仅有利于提升我国大
豆油料的单产水平，而且提升了
油脂加工企业产品附加值，推动
大豆产业升级，减少对进口的依
赖，增强我国粮食安全保障能
力。 （来源：《农民日报》）
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我国培育出一批高油高产大豆新品种

秋季养殖蛋鸡注意事项

高温过后，蛋鸡普遍体重
下降、产蛋性能下滑。眼下，进
入秋季，天气转凉，昼夜温差加
大，连阴雨较多，鸡群易受应激
与疫病侵扰，需从多方面调整
管理措施。

预防传染病发生
秋季蛋鸡最易发的疾病就

是慢性呼吸道感染、传染性喉
气管炎、传染性支气管炎及大

肠杆菌病和禽伤寒。如没有做
过相应疫苗的鸡群应立即补
免，已免疫过的鸡群，也要注意
白天通风除湿，夜间要注意保
温。如有发病，在确诊后及时
用药并隔离病鸡。同时，在中
午进行鸡舍消毒，适时淘汰病
鸡。

控制常见病
秋季蛋鸡易发生脱肛、疲

劳综合征、卵巢炎三种常见
病。其原因就是在气温较高的
夏季，鸡群正处于产蛋高峰
期，使体内大部分营养和能量
转为蛋白排出体外。蛋鸡本身
已处于生理低潮期，到了秋季
体质就很弱了，又遇低温高湿
环境，再加上营养满足不了机
体需要，就会发生上述几种疾
病。

加强管理
控制温度和湿度 蛋鸡舍

内最适温度是13℃~25℃，相对
湿度是55%~65%。如温度低于
13℃，产蛋率就要下降甚至停
产。相对湿度高于 70%，就会
诱发呼吸道病或大肠杆菌病。
所以，当中午气温高于 20℃的
晴天，圈舍要通风降湿。如果
夜间温度低于 13℃，就应关闭
门窗提高舍温。

提高日粮营养水平 为了
提高产蛋率，秋季日粮应适当
增加能量饲料的比例，如添加
玉米及动植物油等，还要增加
钙、磷比例，同时添加维生素

A、维生素D。这样可以避免产
薄皮蛋或畸形蛋。

注意通风 秋季气温下
降，为了保持鸡舍内温度，往往
会忽略舍内通风这一问题，致
使舍内有害气体严重超标，有
害菌群大量繁殖，有害鸡群健
康。养殖者可在每日中午气温
较高时打开门窗，避开温度较
低的早晨和傍晚，同时注意门
窗打开角度，避免风直接吹向
鸡群。

补充光照 秋分以后，自
然光会逐渐减少，对于蛋鸡来
说是不足的。所以每天早、晚
要开灯补充光照。一昼夜应达
到16小时，但不能超过这个时
间，以免引起啄癖或腹水症。

适当调整饮水 为调节鸡
体液离子浓度，每隔1天应饮一
次 0.3%的温盐水，为增加能量
供应和缓解天气突变引起的应
激症，每 2 天可在饮水中加 2%
葡萄糖，并每百斤水中加维生
素C2~3克。

（来源：陕西农村网）

“没想到闵行的地产大米这么香，价格也实惠！”消费者口中的

好评，正是上海亮苗稻米专业合作社深耕20余年的成果。从绿色食

品认证到自助鲜米机进社区，合作社理事长孙志良以良种良法和创

新销售模式，让闵行地产大米从田间走向全国。如今，这台现碾现

卖的“鲜米机”更成为农博会上的焦点，让“米香不怕巷子深”的故事

有了新注解。

亮苗大米：让品种好、口味佳的闵行地产大米香飘沪上

□记者 贺梦娇

“没想到闵行的地产大米
这么香，价格也实惠。”“哦，
你们大米还是绿色食品啊，那
肯定放心了。”“现在方便了，
还有可以现碾大米的自助鲜米
机 ？ 能 吃 上 更 新 鲜 的 大 米
了。”……

多年来，在一些全国、长
三角或是上海的农展活动上，
上海亮苗稻米专业合作社的理
事长孙志良总是忙碌在现场，
第一时间收集消费者的真实反
馈，并推介自家亮苗品牌大
米，把品质好、口味佳的闵行
地产大米推广到了外区及外省
市。“去年，我们在电商平台
上的产值有100多万元。”孙志
良表示，通过线上线下多平台
同步销售，合作社的大米销量
趋向稳定，所以他能把更多精
力放在稻米质量和品控上，让
产量质量成为亮苗品牌的生命
线，保障消费者吃到的都是安
心的大米。

坚持良种良法，“老
法师”种地自有诀窍

从小在乡村长大的孙志
良，对农业情有独钟，读书时
也选择了农业专业。2000 年
时，当时刚刚回到浦江镇的孙
志良分到了 100 多亩田，开始

试种大米；2006年，他创立了
上海亮苗稻米专业合作社，深
耕稻米产业。如今，合作社的
水稻种植面积已经达到了 650
余亩。

前几年，同龄的朋友们相
继退休，不少人关心着他“面
朝黄土背朝天”的工作还要不
要继续做下去，但他看着墙上
一张张荣誉证书，坚定了继续
做好农业的决心，“我一直觉
得 ， 农 业 是 个 有 奔 头 的 行
业。”孙志良说，他已经 60 多
岁了，但是对于合作社的未
来，还有很多想法要去实现，
也希望能将自家大米品牌进一
步推广。

在闵行论种大米，孙志良
是个“老法师”，而论起闵行
地产大米的口碑，亮苗品牌也
是佼佼者。这些成果的背后，
是孙志良对产品质量的坚持。

“产品质量是品牌的生命线！”
首先，就是选用良种良法。他
始终坚持选用适合本地种植、
符合上海人口味的大米。“东
北产区的米在上海受欢迎，我
们也可以种，但考虑到土壤环
境和南方人的口味等因素，我
还是选择种适合上海的大米。”

2010年起，亮苗合作社试
种新品种，“每个新品种我拿
出 5 亩面积来试种，每年尝试
五六个品种。”孙志良表示，
这样不仅能了解各个品种的特

性，也能让合作社从中选出最
适合的品种进行推广。

2014年，亮苗大米取得了
绿色食品认证，这也是孙志良
针对消费者对于中高端大米需
求，而做出的努力。“市场、
消费者对于绿色品牌还是很认
可的，既然我们的产品已经达
到了要求，就必须取得相应认
证。”与此同时，他还为自家
品牌细分了“优云生态”“优
鲜金绿”和“优选健康”等系
列。其中，“优云生态”系列
是亮苗高端生态大米，产量有
限，采用绿肥轮作的生态种植
方法，同时利用生物防治、物
理隔离、人工除杂等手段控制
虫害和杂草，全程不施用化肥
和添加剂；“优鲜金绿”系列
以闵行特色品种“闵粳 366”
为主，种植过程中保证充足的
有机肥用量，严格控制田间管
理标准，严格按照绿色食品标
准生产，是合作社的“拳头”
产品；“优选健康”系列是目
前合作社主推的大米，采用绿
色种植方式，包含国庆稻、常
规稻等不同品种，施用一定有
机肥，性价比也较高。

“三个系列的大米，对应
不同的客户群体，保证市民都
能在我们这买到安心、好吃的
大米。”孙志良表示，合作社
去年生产大米 250 余吨，基本
销售完毕，可见市民对于地产
大米的认可。

拓宽销售渠道，让米
香不怕巷子深

随着机械化、现代化农业
的推广，这几年开始，上海水
稻合作社的机械化程度越来越
高，闵行区水稻生产机械化率
达到了 96%。紧跟产业发展的
亮苗也跟上了机械化的脚步，
插秧、收割、烘干……全程都
是“大家伙”担当重任。孙志
良不再为生产端而烦恼，但市
场上的本地和外省市大米品牌
也越来越丰富，他开始思考如

何拓宽销售渠道。
“电商是年轻人玩的，农

业需要年轻人才。”有着这样
想法的孙志良想为合作社引入
年轻人。“我卖给浙江商会的
一批大米，他们吃过了感觉很
好，其中一位留学归来的研究
生，觉得我们这个米确实不
错，就过来帮我一起做项目，
做电商直播。那一年，合作社
从拼多多、京东等平台入手，
开始尝试卖大米，后来又借助
银行等渠道，逐渐把市场营销
这一块做起来。”

从口碑做起，再将触角伸
入互联网，亮苗大米的尝试不
止于此，还在销售模式上不断
尝鲜。

2020年，亮苗合作社引进
了自助鲜米机，把装有优质新
鲜大米的鲜米机，送到社区，
通过快捷支付方式，让居民们
小批量的随时买，受到了年轻
群体的欢迎。

在前几届的中国绿色食品
博览会上，这款鲜米机还在现
场引得众人围观。“刚在旁边
试吃完，就买了10斤，没想到
上 海 闵 行 产 的 大 米 这 么 好
吃。”“主要是新鲜，现买现
碾，不怕买回去的米受潮发霉
了。”展会现场，来自全国各
地的展商围在机器旁，琢磨起
了这台“大家伙”现场“吐”
出的大米究竟值不值得购买。

据了解，这款鲜米机储存
的是糙米，在操作面板上点击
购买品种和数量，并选择使用
支付宝、微信或会员卡付款，
下方出米口就会自动打开，消
费者取用食品袋套在出米口
上，大米就现碾现出了。全程
不过几分钟时间，十分方便。

这样的零售新模式的推
出，让闵行地产大米能以自助
鲜米机的形式“走”进居民

区，是个令人眼前一亮的尝
试。这款机器由上海亮苗稻米
专业合作社购买并调试后投入
使用，能够让市民根据需求少
量多次购买到新鲜大米，避免
了大米因存放时间过长导致口
感下降及生虫霉变的情况。而
鲜米机内可以存储 500 斤的糙
米，也可以同时储存不同品种
稻米，并选择加工精细程度，
无论市民想吃胚芽米、糙米，
还是精细的白米，都能满足各
自的需求。

“不是没有走过弯路。”孙
志良表示，他也有过失败的尝
试。“比如鲜米机在进到社区
后 ， 后 续 维 护 费 用 成 了 难
题。”“也曾尝试过进超市，但
我们规模太小，有的时候有心
无力，想做，但真的做上去又
怕规模达不到。”“我也一直在
地铁或是其他平台投放广告，
不 断 推 广 我 们 的 品 牌 大
米。”……困难不少，但办法
总是更多。“不怕失败，因为
我知道，不去做是不会成功
的。”

孙志良对合作社的发展规
划，一直在根据行业的发展在
调整。在朋友眼里“脑子活
络”的他，不怕试错，不断尝
鲜，生产方法、销售模式始终
灵活多变，但走好农业品牌之
路的决心，始终如一。

如今，亮苗大米已经成为
闵行当地知名的品牌，在确保
好自家产品品质的同时，孙志
良也在思考合作社的传承问
题：“种了几十年地，我全部
的心血都在农业上，一定要好
好找接班人。”他还记得 2018
年受邀参加一次活动时，有人
问“闵行还有大米吗？”。那句
话令他记忆尤深。如今，他可
以自豪地介绍：有！很香，很
好吃。

包菜，学名结球甘蓝，别名
圆白菜、卷心菜、甘蓝等，是十
字花科芸薹属的一年生或二年
生草本植物。包菜喜温暖湿润
环境，耐寒、耐热性均较强，适
宜生长温度为15至25℃。

选种
选择颗粒饱满且无虫害的

种子，根据种植季节选择合适
的品种。如果是夏季种植，应
选择耐热品种，如果是冬季种
植，应选择耐寒品种。

种子处理
播种前将种子置于阳光下

暴晒 3 天左右，以提高出芽
率。暴晒后用高锰酸钾稀释溶
液浸泡种子4~5小时，杀灭病
菌。浸泡后将种子洗净，用湿
毛巾包裹放入容器中催芽，温
度保持在20~25 度之间，每天

用温水淘洗一次，约三天后催
芽成功。

土壤准备
选择土壤肥沃、排水良好、

日照充足的地方种植。对土地
进行耕作，翻耕 15~20 厘米深
度，将大块土壤翻碎，使土壤细
腻松软。为减少病虫害，播种
前可在土壤中撒入一些草木
灰，既能杀菌又能使出苗后的
包菜长得粗壮。

播种
撒播将种子与细土或细沙

拌匀后均匀撒在苗床上，然后
覆盖一层薄土，并喷透水。条
播在苗床上开浅沟，将种子均
匀撒在沟内，然后覆盖薄土并
喷透水。

苗期管理

播种后，小拱棚的温度控
制在 22 度左右，晚上温度 15
度。保持土壤湿润，但不要积
水。当幼苗长到3~4片真叶时
进行间苗，间距控制在3厘米左
右，为幼苗提供充足的生长空
间。在幼苗齐苗后，要注意适
当降温，进行炼苗，避免出现高
脚苗现象。

移栽定植
当幼苗长到5~6片真叶时，

可以进行移栽定植。移栽时，应
选择健壮的苗子带土移栽，以提
高成活率。夏光甘蓝株行距
35×45厘米；秋甘蓝京丰1号株
行距40×45厘米；鸡心、牛心、
春丰越冬春甘蓝株行距35×40
厘米。 （来源：惠农网）

大白菜不包心
怎么办？

不包心的原因
田间湿度过大 大白菜生

长期雨水频繁，田间湿度过大，
白菜生长受阻，生长缓慢，容易
不包心。

浇水不均匀 大白菜生长
旺盛期间，如果发生干旱没能
及时浇水，或者一次性浇水过
多,导致被水浸泡时间过长，干
湿不均很易导致不包心。

施肥不科学 大白菜属于
叶菜，很多种植户喜欢大量施用
氮肥，忽略了施用磷钾肥，出现
氮肥过剩、磷钾肥不足的情况，
导致不包心或者包心不紧实。

促进包心的措施
合理浇水 在大白菜莲座

期、包心期、结球期做到科学浇
水，保证充分供水、水分均匀,
不能忽干忽湿，保持土壤湿润
即可。

防治病虫害 在大白菜开
始包心时，要时常检查叶片，预
防霜霉病和软腐病等病害发
生，发生虫害及时用药防治。

进行束叶 束叶也就是捆
叶。在大白菜包心期用红薯
藤、稻秆等扶起外叶，包裹叶
球，也能促进包心。

包菜的种植管理


