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2025年上海市农村创业大赛决赛精彩收官

童年时代，老家的岸头港是我们这帮野孩子的乐园——游

戏、摸鱼、烤玉米，穿着土布衣衫在河岸上疯跑，而港河的水流就

像永远玩不腻的玩具。祖辈们一铲一铲挖出的黄泥岸，滋养着

一方水土。如今早被填平，盖起了一幢幢楼房。可每次做梦，我

还是会看见那条河，水流哗哗地奔向长江和东海，像我们这群

人，不管走多远，终究是从这儿出发的，带着无尽的乡愁与难忘

的岁月。

◆面对一座岛屿，我总会想到水流，如78公里长的
南横引河和 84公里长的北横引河，这是崇明岛上两条
承担防汛排涝、淡水调蓄供应及航运的人工河道。它们
的流向横贯东、西部，构成环岛运河系统的核心框架，其
次小河、泯沟密布，桥梁多，岸线长，自然离不开港口码
头，最后，所有的水流必经长江入海口融入东海。

数十年以来，我时常在脑子里跳出岸头港这个称
谓，那里的堤、岸、水，甚至潮平两岸阔，航道桅樯
林立，舟楫如梭，在岛屿上曾有这样一条港河，水流
不止。

我记得的岸头港，贴近东部入海口，是我老家所在
地，在梦里频繁出没，不管怎么使劲，很难爬上去，眼花
缭乱中大岸变成鸟的翅膀飞到了云端；港河的水流，被
梦境折叠成一截横卧的瀑布，纷纷向空中泼洒浸润……
我想起爷爷这一辈人，是最早开河做岸，披霜沐雪，铁铲
插入冻土发出的吱咯声，惊飞芦苇丛鸟巢里等待冬阳暖
身的鸟儿。这群穿着家织老布的老农，在寒冬里钻出热
被窝扑进冷风中，去挖掘滩涂地下黄沙泥，肩挑百余斤
重的泥担，来来回回不计其数地密匝匝堆砌起一条东西
走向的堤岸，围垦挖空的坑洼地，成了港河，最后命名岸
头港。

有一天，村里一位邻居老人去世了，我回乡奔丧时
生起一个念头，要寻找这条记忆中的岸头港，自己化身
一艘古船驶进它的港湾，将其还原，尽其所能来一次对
祖辈的怀念与致敬，也是对童年的回望。

我询问村庄里的老人，是否记得开掘这条河岸时最
初的模样？有老人说，高出庄稼地不止一屋顶，人站在
南岸，看不到北岸村庄的房屋和百年老树，港河又阔，一
次潜泳到不了边。另有老人说，岸顶宽度可以走一群
牛。他们嘴里的一群牛，少者三四头，多者七八头。那
是两辆牛车对拉而过，这气势配得上种地汉子。当时，
岸外滩涂长满芦苇、蒲草、丝藻等野草，他们农闲季节就
贴着长江南泓道入海口放牧，逐年延伸到东滩，连江浙
一带养殖户都来放牧，高峰时达5000余头水牛，故有水
牛之乡的称号。

清乾隆年间岛屿东部开始围垦，由南向北延伸，乾
隆后期建镇，取名陈家镇。许多年前陈家镇地区被分成
陈镇和裕安两乡，岸头港作为两乡分界线，到了2000年
12月合并为陈家镇至今。滩涂多港汊，被长江水冲刷形
成一个个港湾，再加上做岸掘泥渐成港河，造水闸一
座。可想而知，在上世纪五六十年代无人不知岸头港。

◆岸头港，在我的童年时代，说它是生活的乐园并
不过分。过去乡土上长大的孩子，泥土和流水，就是不
花钱的玩具。踩在脚下的泥土，一点儿意识不到有多么
厚实。而黄泥岸横跨在那里，被祖辈从地下掏出，垒高
夯实，似大地上拢起背的龙脊，每时每刻都能见到，与它
在一起，才觉得是真实的，玩耍变得格外的痛快。

那时裕安一大队坐落在东南方入海口，靠近岸头
港，距离我老家几百米的地方。家门口这条日夜流水的
港河，成了长江在东海滩涂沉淀而奔涌突显的水流，随
同挺拔的堤岸，守护着庄稼、家园及畜禽，一直深刻在我
的脑海中。男孩子没一个不去岸头港玩，名堂可多了。
与我结伴的是大胖、水娃、原根。大人出工，我们必去岸
头港。大胖从瓜藤上摘下几根青黄瓜、几只番茄；水娃
家的枇杷熟了，总要摘一小袋；原根带着火柴和引火纸，
有时从他的奶奶家橱柜里挑几条蒸熟的小鱼干，实在没

啥带了，便从咸菜缸里挑一棵根部腌成黄色的芥菜。我
家正好有亲戚送了一包红枣，母亲将其藏在木板箱里，
想在过年时煮红枣茶待客，却被我一次次拿上一点儿，
带去与小伙伴分享。谁知，末了只剩下一只空包装袋。
我挨了母亲一顿打，长了不少记性。

伙伴们带去的东西挺丰富，可对于连天上的星星都
想摘下来想啃一口的村野少儿来说，哪经得住吃。盛夏
的玉米地，鼓胀的玉米棒垂在秆上，采摘一兜剥掉外壳，
寻一处岸脚凹坑，捡拾一些枯干的树枝、树叶，原根会生
火。众人将枝丫穿入玉米棒芯，往火上慢慢烤。不一会
儿，黄玉米粒在烟火中熏黑了，卖相难看，但烤熟的玉米
粒飘出香味，一阵阵散开，十分馋人，竟招来附近三四条
狗，围在岸边庄稼地瞪圆了眼睛。

这样吃了一通，便下港河摸蟹捉鱼。我还不会游
泳，哪敢往深处去，手拉着港边沿芦苇秆踩水，嘴里咬着
装鱼蟹袋子的绳扣子。他们几个摸到小鱼小虾，就游到
我这边放进袋子。

不稍时日，我便学会游泳，不再打下手，可以闷水从
淤泥中揪出一只大蚌，二只螃蟹，活捉几条一虎口长的
翘嘴鱼。这下热闹了，又忙乱一番。折一支江芦，取一
段老根拍开，江芦锐利的一面插入鱼嘴，一直捅至鱼肚，
我们清空鱼肠苦胆，接着放火堆上烤。鱼鳞是留着的，
有鱼脂，脆。哪里料到烧烤这个词，早在童年里就有了，
我看比现在海鲜烧烤“正宗”，趣味尽在一群野孩子烤出
野天野地的欢乐。

另有一帮孩子是隔壁小队的，有时混在一起玩。在
玩好人抓坏人时，分两组人马，我们一个队归一组。岸
坡上有密集的江芦、杂树，港边有芦苇、丝藻，小身子躲
藏其间，不容易拘出来。有一次，我们扮好人，外小队孩
子扮坏人。开始抓坏人时，我们几乎找遍了每一根江
芦，每一处水坑洼地，就是搜不到那几个“坏人”，急得在
岸上吼叫：再不举手投降，抓住了绝不轻饶。

此时，大胖热得不行，一直呼呼地喘气，于是跳进港
河钻一个没头顶。他从河中冒出来甩甩头发，用手抹掉
眼睛上的水珠，眨眼道：“这帮小子不会溜了吧！”

我猛然想起，上一次他们吃过亏，被我们偷吃了几
根烤玉米棒，这次故意耍赖吧。原来我们躲在南岸时，
他们在北岸悄悄地沿着岸坡下的玉米地回去了。因此，
以后他们玩他们的，我们管自己玩。到了上村庄小学
时，我们都在一个班，像流水一样又聚在一起了。

◆而比我大七八岁的一拨人，他们的童年也无异
样，在岸头港的水流、堤岸、芦丛、林带中度过，似扎堆的
小牛犊和一群神出鬼没的鸟儿，纯朴与灵动。只是那个

时候点灯用煤油，乡间还没有通电，黑暗里做着很长很
长的梦，在时间的荒原上，我感觉人的长大是缓慢看不
见尽头的，因为我们这批人刚蹒跚学步，在年长者眼里
会不屑一顾。这些人中有我一个氏族的堂兄、远房表
兄，有邻居大哥和相邻村庄里的人，他们长大后离开了
岸头港，有的去部队当兵，或者被推荐当工农兵大学生，
到了恢复高考时，有几位考上大学，也有的进城务工。
之后他们这群人里有在企事业单位工作，有三甲医院主
任医师、企业老板、商业精英等。回望岁月，都是从童年
的岸头港出发的，像一股股水流，流到远离故乡的地方，
变成一条平凡又强盛的堤岸，从事不同职业，护卫一
方。当然，更多人仍是农民身份，传承着种田人的本色，
与父辈一起建设家园、赡养老去的长辈，日夜守候，最后
将他们一个个送去墓地。随之又会眼巴巴在悲伤中，挨
个送走父辈的人。到了这些关口，恨时间不可逆，如水
流，会时不时地抛下万物疾驰而去。

几十年倏忽而过。岸头港早已夷为平地，我的童
年，那些无忧无虑的往事，却并没有随岸头港的坍塌消
逝。

◆前不久，我回到小镇，让大胖带我去了岸头港旧
地。大胖不像水娃、原根定居在城里，他先在镇上企业
做工，一直当到副厂长。在企业转制时，他自己创办了
一家五金小工厂。这次相见，大胖童年时一身膘不见
长，反而成了精瘦的汉子。他说：“厂子不大，近百个职
工，维系一个个家庭的生计，我怎么胖得起来。”

大胖陪我一路走，聊得起劲。我说：“大胖，你都是
实心肉，结结实实过日子的样子嘛。”他好像听出了我的
言外之意，开心地说着往昔。岸头港先是推平了岸，垦
地种上庄稼，港河被河岸的泥土回填，成了一条悠长的
沟渠，用来排涝、取水、浇灌庄稼地。后来，两港周边房
屋实施旧改，拆迁形成商务办公区、高校园区和商住楼
群，原来那座水闸朝东位置，便是现在的朱雀河桥。而
那条沟河，经过重新挖掘成为大河，连通涨水洪，经南横
引河通达奚家港，出港一路流经长江，汇入浩浩荡荡的
东海。

听大胖如此言说，我觉得那个水源地，确实仍是岸
头港的流水，那龙脊一样的岸背变换成地脉，似潜龙蓄
积力量汩汩地拓宽了河床，它自有流向，也都是线状流
淌，很多时候不是直线，会曲里拐弯，偶尔可能倒流，但
不改流入大江大海的豪迈，没什么阻挡得了流动的唯一
性，这是水流的本质。我思忖，童年毕竟如港河之水流
去了，而岁月冲刷出的新河道，正奔向更壮阔的前方，似
岸头港百年水流，认准了远方和未来。

老 家 的 岸 头 港

4 2025/7/31 星期四 责任编辑 王平 倾诉
QING SU

倾诉与聆听，都市与乡
村的情感故事。请勿对号
入座。（图文无关）

情事

口述：阿加 文字：丁惠忠

出版单位：东方城乡报社 主管、主办单位：上海市农村经济学会 印刷单位：上海界龙中报印务有限公司 广告许可证号：3100520130006
地址：仙霞西路779号3号楼 电话：52161710 传真：52161711 邮编：200335 Email:dfcxbgg@dfcxb.com 周二、周四、周五出版 年价120元

在浦东新区老港镇牛肚村，“牛肚雪菜制作技术”被浦东新区列入非物

质文化遗产，本地品牌“牛桥”雪菜小有名气。目前，牛肚村正以“牛桥”品牌

为中心，将现有厂房改造成雪菜加工和冷链中心，扩大雪菜加工能力，4条

生产线的运转实现即食雪菜日加工8万包。在这里，一颗颗雪菜正化作乡

村振兴的“金钥匙”，开启产业致富之门。 记者 杜洋域 摄文
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近日，农业农村部会同水利部、生态环境部、交通
运输部联合发布《长江流域水生生物资源及生境状况
公报（2024年）》（以下简称《公报》）。《公报》指出，长江
流域水生生物资源恢复态势总体向好，完整性指数持
续提升。

《公报》显示，长江流域水生生物完整性指数持续
提升，2024年，赤水河水生生物完整性指数评价等级连
续3年为“良”；洞庭湖比2023年上升一个等级，为“一
般”；长江干流、鄱阳湖、岷江、沱江、嘉陵江、乌江和汉
江等水域与2023年持平；大渡河与2023年持平。具体
表现在以下3个方面。一是水生生物资源恢复态势总
体向好，2024 年，长江干流单位资源量为 2.3 千克，比
2023年上升9.5%；四大家鱼（青鱼、草鱼、鲢和鳙）在长
江中游监利断面卵苗资源量为83.2亿粒（尾），比2023
年上升39.1%，是禁渔前2020年的6.2倍；长江下游刀鲚
汛期单位资源量为39.9千克，比2023年上升30.4%，是
禁渔前2020年的9.5倍。二是物种多样性水平稳步回
升，2021—2024年，长江流域累计监测到土著鱼类344
种，种类数比禁渔前（2017—2020 年）增加 36 种，其中
2024年监测到230种。新监测到长鳍吻鮈和红唇薄鳅
等国家二级重点保护水生野生动物。时隔30余年首次
在长江发现自然繁殖的胭脂鱼鱼苗、在宜昌和监利江
段发现了具有一定规模的鳤产卵场，时隔20余年首次
在赤水河赤水市江段监测到鳗鲡。三是栖息生境总体
稳定，2024年，长江干支流水质评价总体为优，Ⅰ—Ⅲ
类水质断面占98.6%，比2023年上升0.1个百分点。长
江干流和通江湖泊采砂总量比2023年下降1.9%。

下一步，农业农村部将会同有关部门和沿江各地，
认真贯彻习近平总书记系列重要指示批示精神，全面
落实《国务院办公厅关于坚定不移推进长江十年禁渔
工作的意见》部署安排，积极推进《长江十年禁渔2025
年工作方案》，加强珍稀濒危物种保护，强化重要栖息

地修复，规范开展增殖放流，严格外来物种防治，多措并举实施保护修复，促进长江流
域水生生物完整性提升，助力长江大保护和长江经济带高质量发展。

（来源：农业农村部新闻办公室）

□记者 郁若辰

7 月 29 日，以“创新点燃乡创 产业
赋能振兴”为主题的2025年上海市农村
创业大赛，在上海西郊国际农产品展示
直销中心举办。本届大赛，聚焦农产品
加工与乡村休闲旅游两大赛道，吸引了
全市涉农区众多优秀创业项目报名，共
有20个项目入围，充分展现了上海农村
创业的蓬勃生机与多元潜力。

在紧张激烈的决赛现场，选手们通
过“5 分钟路演+3 分钟答辩”的形式，全
方位展示项目的创新点、商业模式和社
会价值。最终，综合评委评分，来自青浦
的“用心陪伴，才是真和美”和松江的“松
江区泖港镇童乐琴农产品加工项目”从
众多参赛项目中脱颖而出，分别获得乡

村休闲旅游赛道和农产品加工赛道的一
等奖。

决赛现场：路演交锋，亮点纷呈

决赛现场气氛热烈，选手们的路演
精彩纷呈。在乡村休闲旅游赛道，项目
着力于挖掘乡村多元价值，推动乡村资
源有效转化、消费场景多元创新，农文旅
融合特色鲜明。青浦区“花田里宠物主
题园”项目以萌宠经济打造独特乡村休
闲目的地；崇明区“文化铸魂乡村振兴，
哲学赋能产业发展”项目以生态立足、文
化破圈、三产融合增效，提供都市型乡村
振兴“一粒米撬动全产业链”范式；浦东
新区“风从云上来，院落沪生香——有风
小院的滇韵沪味实践”项目巧妙融合云

南风情与本地特色，探索“影视+文旅+
乡村振兴”的可持续发展新模式；而闵行
区“了凡耕读”农业“研旅”生态体系、青
浦区“溪谷靛色·蓝染艺术聚落”等项目，
则聚焦传统文化的活化传承与沉浸式体
验，精准满足都市人群对田园生活和精
神文化滋养的追求。

在农产品加工赛道，项目紧扣“农
头工尾”“粮头食尾”“畜头肉尾”的增
值大文章，展现科技赋能与产业升级。
浦东新区“品质预制菜领‘鲜’创新”
项目，聚焦预制菜赛道，构建集基础研
究、现代农业、研发设计、智能制造全
球供应链、冷链物流、智慧零售、餐饮
管理和综合服务为一体的全产业链体
系；金山区“非遗传承·叶聚兴粽子产
业融合发展”项目，深挖传统技艺，推

动地方特色美食走向品牌化、产业化；
松江区“重塑马铃薯产业价值链”项目
则致力于通过技术创新提升整个产业链
的效益和竞争力。

“科技+人文”成为探索乡村
产业发展的关键路径

整村运营的价值究竟如何体现？是
停留在纸上蓝图，还是真正实现资源盘
活、村民共富？空心村如何变身康养旅
居目的地？科技如何让田头鲜菜直抵餐
桌不减风味？如何穿透生产端、打通供
应链、直抵消费体验？决赛现场，两位一
等奖获得者用实战成果给出了精彩回
答。

（下转3版）
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