
上海的春天，空气中弥漫着花香。在这美好的春光里，我的

儿子满30周岁，结婚了。对我来说，这是一个特别的时间，30年

前，我嫁到上海郊区的一个小镇上，当时虽然已经结婚，但作为

一个从山区来到大都市的外乡人依旧感到迷茫和无助，不知将

会有怎样的生活境遇等待着我，是这座城市的包容接纳了我，让

我融入于此成为了一名上海人。回首往事，这段人生旅途中的

一幕幕情景，依然历历在目，感慨不已。
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◆我从老家安徽九华山山脚下的小村庄，来到大
都市打工，当时只想有一份工作赚钱，帮父母一起供
养弟妹上学读书，分担家里的生活压力，根本没有奢
望长久立足海派文化的土壤，竟然有一天成了上海的
外来媳妇。

上世纪七十年代初，我出生于山区一个多子女家
庭，共有四弟妹，我是老大，与最小的妹妹相差 10
岁。九华山在我们池州市下辖的青阳县境内，是四大
佛教名山之一。我家世居的小村庄藏在大山里，离九
华山不远。年幼时，父母从未带我去过这座千年名
山，由于清贫度日，拿不出日常开销之外的钱购一张
门票。读初中时，有一次学校组织春游，我家里大人
一起出动挖野山笋，然后由爷爷挑着几筐新鲜的笋赶
集卖钱，凑够一路上自备的茶水、糕点等物品，才报
名参加春游活动。虽靠近九华山，每一步路都得花
钱，没有给周围村庄里的人带来额外的经济收入，不
像现在的景区周边共享文旅特色产业链成果，百姓从
溢出效应中有所获益。

初中毕业，我在家里一边带弟妹，一边烧饭及料
理家务，让父母放心地出门种地。眼看弟妹一个个到
了上学年龄，我倒是闲了，但家里的支出越来越大。
那时，家里分到了承包山里的田，我学会了种地，一
家人出力勉强糊口。一到过年前夕，村庄里有几对中
年夫妻及一些未婚的年轻打工人，有的从苏州、昆
山，有的从浙江、江西，远的从新疆和广东回家过
年，他们带回服装、鞋子、电子产品等各种时髦货，
村里男女老少人人羡慕。有一天吃晚饭时，闻见父亲
感慨，一大家子人，他是走不出家门了，这钱该是年
轻人赚啊。我暗想父亲这话是什么意思？家里弟妹
多，一张嘴就要吃东西，一只书包就得装钱，还有爷
爷奶奶两位老人需要照顾，思来想去只有我这个年轻
人迈步出门了。于是，我提出过完年跟他们去打工，
不管去哪里，总比待在村庄里闲散，守几亩山地强。
母亲说，你一个小姑娘走出山地干什么，城市里不是
种庄稼，马达一响，机器转动，你能喂它一颗玉米
粒，还是一根红萝卜？父亲缓缓地说，阿婉，你要是
小伙子，我早催你出去了，哪怕只赚一份将来讨老婆
的彩礼钱，可女孩子进城打工碰到点糟糕的事，怎么
办？我不放心啊。然而，我已经决定走出大山，看看
外面不一样的世界。

◆隔壁村的春霞姐与她老公，原先在浙江宁波打
工，那年过完春节，要去上海碰碰运气，即便找不到
工作，就当见见大上海的世面，再返回浙江也不迟。
我和春霞姐有点亲戚关系，想跟她去江南寻活干。她
二话不说愿意带我一起出门，只是嘱咐一句，打工不
是钻山洞玩耍，生活做不来、做不好、做坏了，要处
罚、赔钱、开除。我一听小腿肚直发抖，不过没被吓
退，待了一会儿说，春霞姐，你怎么做，我就跟着
学，人家能拿工资，俺就不行了？

离别老家，我们一行出发了。当初哪里会想到这
次离家打工，究竟意味着什么，潜意识中可能有一份
工作，赚点钱供弟妹上学，过几年回家相个亲，嫁个
男人生儿育女，在大山里种庄稼，饲养家禽，像长辈
们一样过日子。乘上长途汽车，五六个小时就到了上
海，比我想象的要近得多，哪像村里其他人到广东或
新疆要坐几天几夜的火车。

踏上上海的土地，瞧一眼四周高楼林立，车辆穿
梭，人来人往，一派繁荣景象，哪里来得及欣赏大都
市风光。我们先寻了一家街道小旅馆，将行李放下，
就马不停蹄地钻进小弄堂，或者沿着马路寻找工厂。
那个时候一批知青都返城了，有些人在街道小厂干上
二三年就忙着自己创业，还有嫌小厂工资少，干脆去
国外打洋工，给我们外来工留了机会。很快我们找到
一家电子厂，加工五金之类配件，用电烙铁将电线线
头焊接到制板上，正负极测试通了，这环节就算结
束。工作不用花多大力气，一个班次几个动作重复上
千、上万次，时间一长，就感到特别无聊。但有一点
十分满意，免费住在厂里几间仓库改成的宿舍里，可
省下一笔钱，抵得上解决我一个妹妹的生活开销。隔
月发了工资，除留下生活费外，全部寄回老家。当我
收到弟弟妹妹装在一只信封里的信件时，那一页页歪
歪斜斜的字迹，一声声姐姐你辛苦了，我感到很欣慰。

◆半年后，春霞姐和她的老公跳槽到松江一家大
厂，由于招工人数限制，我没有跟去。很快厂里有人
填补进来，其中一个从郊区来的小伙子阿彬，被分到
我一个班组。阿彬中等身材，皮肤白，看上去没吃过
苦，是个自来熟的人。可能是郊区人，阿彬起初说话
还带点方言，二三个月工作下来，见他与厂里爷叔、
阿姨聊天完全听不出郊区口音了，满口是上海话。记
得一个休息日，阿彬邀请我去城隍庙，并说我的老家
九华山寺庙众多，但阿拉的城隍庙老好白相的。其实
那时我已经听得懂白相就是玩的意思，阿拉就是我、
我们，其他上海话还真的不明白。乘这次机会，我
说，阿彬，你教我上海话吧。谁料到，阿彬不仅教我
上海话，还教我他所在郊区那个小镇上的方言。

你一定猜到了，自此我成了阿彬的女朋友，一年
后，我嫁给了他。

在小镇上，我公婆只会说本地话，不太会讲普通
话。我怀儿子时，阿彬仍在那家电子厂上班，我辞职
待在家里，有时帮婆婆在宅前自留地小菜园除除草，
挑几棵蔬菜，同时跟着学习当地语言。我生下儿子
后，阿彬不在电子厂上班了，回到小镇租了一间门面
房开维修店，修理电视机、收音机，到后来各种家用
电器都会修了。儿子稍大点，镇上的企业多了起来，
我参加了招工进了工厂，一边上班工作，一边跟着公
婆种地。那时我的户口还不满时间要求没有迁到上海
来，划不到责任田，我想儿子一天天长大，要是有一
块自己的责任田多好啊。在娘家，我就会种地。现在

结婚过日子嘛，如果有一块地，种上喜欢的庄稼、瓜
果、绿叶蔬菜，那是很开心的事，这是大都市里的村
庄，是城市的稀缺资源，不论在哪个时代都是很有价
值的，完全不同于我老家大山里的田地。尤其每次听
见婆婆跟公公念叨，要去西民沟张家宅后院或南河沿
种花地，那“花地”两字，我原以为种植什么花卉，
等它长大成型了要去卖钱。其实不是的，“花地”是当
地的土话，就是“庄稼”的意思，字里行间真是美到
泥土里了。

后来我的户口迁来了上海，村里调剂给我一块杂
边地，尽管只有一亩，本来村里人多地少，也算认可
我这个外来媳妇。私下里，这块责任田，我更多看作
是精神上的立足之地。

不过有一点始料未及，可能是厂家生产的家电质
量越来越好，阿彬的维修生意不灵了，很多人家手里
有了钱，一旦家电坏了觉得修理花的钱不划算，直接
购买新的。阿彬重新应聘到市区工厂工作，由长期合
同制转为正式职工，凭借一技之长担任了车间主任，
并且入了党，还多次被评为优秀党员。儿子一路成
长，考取了上海建筑类大学，毕业后从事建筑施工与
设计工作。

◆这个小镇上流行一句俗语叫“三十年媳妇熬成
婆”，比较符合我的情况。我觉得这不是一句贬义的
话，于我而言是人生的一段经历。比如，我嫁给阿
彬，娘家没有要一分钱彩礼，我也没有任何嫁妆，简
简单单办了几桌酒席，邀请娘家一家人来上海，就把
婚结了。这几十年来，我完全融入了这个大家庭，学
会了沪郊小镇的本地方言，还会说一口蛮标准的上海
话。家里公婆传下的两间平房，我和阿彬翻建了一幢
楼房，在市区，我们帮儿子付了首付，买了一套婚
房。目前我虽到了退休年龄，仍被镇上企业领导留下
继续工作，等哪一天儿子一家有了孩子，我可能去市
区当全职奶奶了。我娘家那边，山区的风貌也发生了
很大的改变，道路也宽敞了，弟弟妹妹不用我经济上
给予支援，乡村生活美满富足。

如今，我看到儿子的成长，其实也是自己的成
长，那漫长的过程里包含着对于幸福生活的希望与追
求。每一段岁月，都会有“老中青”三代人的互相托
举，才能一步步走下去。三十年前，我哪敢想成为上
海人，哪知道那里竟然有亲人等待着我，使我拥有了
一个新的故乡，新的生活。

三十年后，我成为了上海人
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日前，农业农村部、公安部
和中国海警局联合在山东荣成
举办“亮剑2025”海洋伏季休渔
专项执法行动启动活动。

三部门强调，海洋伏季休
渔是我国海洋渔业资源保护的
核心制度，是深入践行习近平
生态文明思想、推动渔业可持
续发展的重要举措，沿海各级

渔业渔政、公安和海警部门要
以此次启动活动为契机，切实
做好伏季休渔执法工作，为保
护海洋渔业资源作出贡献。

三部门要求，沿海各级渔
业渔政、公安和海警部门要按
照《农业农村部、公安部、中国
海警局关于开展2025年海洋伏
季休渔专项执法行动的通知》，

将各项执法任务落实到位。一
是统筹执法力量，密切开展合
作。周密制定区域间、部门间
联合执法方案，深入开展执法
工作会商，发挥各自优势特长，
及时共享案件线索，科学调配
执法力量，实现“1+1+1＞3”的
执法效果。二是强化执法监
管，维护休渔秩序。严格落实

渔船船籍港休渔制度，规范管
理专项捕捞，确保在不影响伏
季休渔秩序的前提下合理利用
特殊经济品种资源。盯紧违法
违规风险较大的重点对象，强
化底拖网禁渔区线两侧、北纬
26 度 30 分线、北纬 35 度线、长
江口等违法行为高发、举报线
索集中的海域管控。三是广泛

宣传引导，营造良好氛围。多
种形式开展伏季休渔制度、专
项捕捞制度和涉渔法律法规宣
传，加大对违法违规行为特别
是非法捕捞大案要案的曝光力
度，定期发布典型案例，及时受
理群众举报，形成全社会共同关
心关注海洋伏季休渔的氛围。
（来源：农业农村部新闻办公室）

多部门联合启动“亮剑2025”海洋伏季休渔专项执法行动

广告

□记者 张孜怡

松江区泖港镇腰泾村，坐落于浦江上游，
这里白鹭齐飞、屋舍俨然，拥有上海首个村级
诗社“白鹭诗社”，文化底蕴深厚，获得第六届

“全国文明村”、上海市美丽乡村示范村等荣
誉称号。一幅生态宜人、诗意栖居的田园画
卷，吸引着艺术家和文化创客纷纷“下乡”，他
们将闲置农房翻新改造，在此生活、工作，使
老宅焕发新生。

腰泾村把繁荣文化事业作为助推乡村振
兴的重要引擎，推动老宅承载的功能和业态
逐渐丰富多元，由居住功能向文创、展示、产
业等功能升级，实现资源有效更新，促进农文
旅融合发展，为乡村产业发展注入源源不断
的生机与活力，引领着乡村探索物质与精神
的共同富裕之路。

老房子植入新灵魂，
激活乡村发展新动能

腰泾村常住人口不超过1200人，其中60
岁以上老人占比70%左右，因此村里有不少
闲置住宅。随着外来人士的纷至沓来，居住、
文创空间、艺术家工作室等多元的功能，给盘
活闲置农宅提供了更多选择和思路。

在村南面的小掘石队，有一处矮篱笆围
着的农家小楼，小楼外观与周边农宅风貌统
一，走进其中，老房原本的结构被最大程度保
留，室内厨房分为中西两间，手工制作的原木
茶几，岛台上摆着各类茶具、锅具，曾用来养
鸡鸭兔的三间房改造成多功能厅。这处颇具
田园风情的乡村小院，是“美厨玩家”打造的
一处美食与艺术相结合的田园新空间。

2016年，“美厨玩家”创始人、美食节
目制作人郭悦和丈夫卢森来到腰泾村，租下

两幢农房，亲手对老宅进行整体改造，将美食工作室从松江泰晤士
小镇搬到村里。对于郭悦来说，这处房屋既是居所，也是工作室，
也是好友聚会的场所。搬到腰泾村以来，郭悦热衷于策划举办各类
文化艺术活动，如小型艺术展、读书沙龙等。从美食体验出发，文
化艺术在乡村落地发芽。“美
厨玩家”在乡村的功能不断延
伸，集乡村艺术创作、文化交
流展示、文创商业项目、影视
拍摄等功能于一体。

（下转3版）
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奉贤田头，无人插秧机助力春耕
□记者 陈祈

近日，位于上海市奉贤区
庄行镇的上海群超农副产品产
销专业合作社水稻生产示范基
地内，随着引擎的轰鸣声响起，
两台插秧机几乎同时启动，高
速作业之下，水田逐渐“披”上
一层“绿毯”。据了解，这是今
年奉贤插下的最早一批水稻秧
苗。

两台插秧机上，各自都只
有一名工作人员忙着调整一盘
盘秧苗的摆放位置和顺序，让
秧苗被整齐、均匀地栽插入田，
确保插秧作业高质量完成。而
插秧机的驾驶座上，则是空无
一人。“前些年我们和上海联适
导航公司共同打造的 5G数字
化无人农场项目在合作社成功
落地，这两年我们将无人农机
应用在水稻种植的‘耕种管收’
各个环节。”合作社负责人顾永
豪介绍，两台无人农机有所区
别，一台是全自动的无人驾驶
农机，全程无须人工操作，另一
台则是采用辅助驾驶技术的半
自动无人插秧机，尽管也能自
动完成插秧工作，但在部分情
况下还需要驾驶员把控方向，
调整路线。“上海的稻田相对零
散和不规则，造成目前无人驾
驶的插秧机在路线规划上稍显
保守，一些边角的田块无法很
好地完成作业，所以一些场景
还需人工介入。今年联适导航
针对这一情况，软件算法又有
所迭代更新，所以继续在我们
这里进行试验。”

田埂上，待栽插的水稻秧
盘整齐地摆放着，秧盘上嫩绿
的秧苗致密均匀，根系健壮发
达。“这得益于我们的育秧工

厂。”顾永豪表示，去年合作社
打造的现代化自动育秧工厂让
水稻育秧效率进一步提升，为
4月下旬就能进行水稻插秧提
供了坚实的保障。“去年试验下
来，育秧工厂培育出水稻秧苗
根系发达，不散盘、不掉边、不
掉角、运输方便，大大提高了起
秧、运输和机插的效率。”

经过一年多的摸索，合作
社对于育秧工厂的流水线速
率、内部温度湿度、灯光数据的
调节以及机械臂的调试都更为
精准、娴熟。“去年秧苗的育秧
周期超过 20天，在工厂中完成
育秧后直接栽插入田，试下来
这个周期太长了，导致秧苗可
能营养过剩，部分发霉腐坏。”
顾永豪介绍，“今年在育秧工厂
内增加了温度、湿度传感器，调
整后让秧苗只待 12天左右，再
把秧苗取出后放在大田中吸收
土壤有机质，这样一来，秧苗发
霉的现象显著减少，成功率达

95% 以 上 ，而 且 秧 苗 品 质 更
佳。周期缩短后，育秧工厂每
年能服务的水稻面积也能够增
加到 3000亩左右，这样就能为
更多农户提供育秧服务。”

不仅如此，无人农机和育
秧工厂的使用，让合作社的人
工成本显著降低，“原先育秧和
插秧阶段，一台插秧机包括驾
驶员和搬运秧盘的工人，需要
配套3到5人，而现在只需配套
1到2人，减少了一半的人工成
本，劳动强度也减轻许多。”顾
永豪说。

奉贤区今年计划种植水稻
面积17.6万亩，包括9.5万亩杂
交稻和 8.1 万亩常规稻。“4 月
中旬以来，3000 多亩的‘国庆
稻’育秧工作已陆续启动，其他
品种的播栽工作预计将于5月
中上旬开始，预计 6 月下旬能
完成全区的水稻播栽工作。”奉
贤区农业农村委员会绿色农业
推进办负责人表示。


