
不只是《步虚仙琴谱》，其
实，松江与古琴有一段温婉绵长
的渊源。

松江古琴历史源远流长。
元代，寓居松江泗泾南村的陶宗
仪辑录了蜀中雷琴世家脉息和
谢庄《雅琴名录》等详实记传。
明初，松江地区诞生了松江派古
琴艺术，也被称为江操或者江
派，作为江南地区重要的古琴流
派之一，刘鸿、杨表正、杨抡等古
琴大师都是该流派的代表人物。

近代，报业巨子史量才及其
夫人沈秋水，与吴门琴派创始人
吴兰荪及吴浸阳为至交。史量才
爱琴，沈秋水擅琴。有感于古琴
文化魅力，在史量才的帮助下，
吴浸阳于1925年间在上海一带
县城内觅得大量明代良材，应

《易经》卦象斫制出了64张古琴，
并在《申报》馆二楼展出，琴的形
制均较大。可惜后来因为时局
动荡，这些古琴都泯于战乱。

地址：仙霞西路 779号 3号楼 电话：52161710 传真：52161711 邮编：200335 Email:dfcxbgg@dfcxb.com 主管、主办单位：上海市农村经济学会 广告许可证号：3100520130006 周二、周四、周五出版 年价 120元地址：仙霞西路 779号 3号楼 电话：52161710 传真：52161711 邮编：200335 Email:dfcxbgg@dfcxb.com 主管、主办单位：上海市农村经济学会 广告许可证号：3100520130006 周二、周四、周五出版 年价 120元

4 2024/8/30 星期五 责任编辑 许睿捷 区域
QU YU

地址：仙霞西路 779号 3号楼 电话：52161710 传真：52161711 邮编：200335 Email:dfcxbgg@dfcxb.com 主管、主办单位：上海市农村经济学会 广告许可证号：3100520130006 周二、周四、周五出版 年价 120元地址：仙霞西路 779号 3号楼 电话：52161710 传真：52161711 邮编：200335 Email:dfcxbgg@dfcxb.com 主管、主办单位：上海市农村经济学会 广告许可证号：3100520130006 周二、周四、周五出版 年价 120元

古
琴
之
美
，
在
琴
曲
，
在
琴
器
，
在
琴
谱
，
在
琴
人
。

松
江
·
琴
缘

8月24日下午，云间会堂小
剧场里早早就坐满了各地而来
的古琴爱好者。

琴箫为引，妙曲为线，串起
音律之美。

吴松古琴社社长施俭和张
常恭的一曲琴箫合奏《梅花三
弄》拉开了古琴交流音乐会的序
幕，接下来 14 支经典曲目轮番
上演，台下的观众屏气凝神静静
聆听，古琴名家裴金宝老师的

《忆故人》将音乐会推向了高潮，
清丽婉转的琴音让琴友们如痴
如醉。

来自长三角地区19家古琴
社团的 20 余名琴家齐聚松江，
除了给古琴爱好者们带来听觉
盛宴，琴家们此次来松江还有一
个重要的使命，就是召开《步虚
仙琴谱》打谱预备会。接下来，
各地琴家会进行为期6个月到1
年的打谱准备，预计明年将举行
成果展示会。

9卷琴谱53支曲子，明代松
江琴人顾挹江辑刻的《步虚仙琴

谱》由于其特殊的历史价值对于
松江本土的古琴传承尤为重要，
琴谱全本的重现不仅能够诠释
松江地区的琴学特色，对研究明
代松江琴学乃至整个明代江南
琴学提供了重要参考依据。

当人手拿到一本琴谱全卷
复印本时，20 余名琴家都非常
激动。施俭介绍，《步虚仙琴谱》
是明代松江琴人顾挹江辑于嘉
靖三十五年（公元1556年）的古
琴谱，这部琴谱共有 9 卷，目前
在中国国内仅存第五、第六两卷
残本，全卷琴谱被收藏于日本内
阁文库。

“这本琴谱对于松江本土古
琴音乐的挖掘传承与发展有着
非常重要的意义。我们举办这
次打谱邀请会，就是希望琴家们
群策群力，将古老的琴谱转化为
现代可以演奏的乐谱，让这些宝
贵的音乐遗产重现并传播。”施
俭说，“打谱过程中的创新和个
性化解读也有助于丰富古琴音
乐的表现力和艺术魅力。”

如今，作为古镇文化品牌
建设项目之一，松江泗泾镇以
史量才故居旁的文保建筑蒋氏
民宅为基础，打造松风听音古
琴文化艺术馆。有感于史量才
及其夫人沈秋水的泗泾琴缘的
故事，松风听音古琴文化艺术馆
借助泗泾古镇改造之机，效仿前
辈收集老木料，历时3年重斫64
卦古琴，并邀请书法篆刻家题写
篆刻琴铭，再续这一段百年泗泾
琴缘的故事。

无独有偶，松江民间收藏
家、古家具修复师戚锷忠同样
深入研究古琴文化与古琴斫制
技艺多年，2017 年，他与女儿
戚砻鏻成立紫檀百衲古琴斫制
研究工作室，自此，父女俩齐心
协力，一同传承、发扬百衲古琴
制作技艺。“素琴挥雅操，清声
随风起”，在他们的孜孜努力下，
明代的紫檀百衲古琴得以复刻
重现，悠悠琴音在茸城回响。

紫檀古琴斫制技艺是松江
区非物质文化遗产，其特色是
用百衲的方式制作。“衲”为补
缀之意，“百衲”意为“补缀的繁
复”。紫檀百衲古琴的特色便
在于它不是将木块拼合痕迹蕴
含于内，而是琴之外表不施髹
漆，使木块的拼接痕迹完全裸
露，形成一片锦纹般的效果，再
配合大漆以包镶之法代替髹漆
工艺拼贴小木块于杉木或桐木
琴胚之上。这种制法源于宋
代，古时也称为“假百衲”。百
衲琴的制作工艺是中国传统斫

琴技艺中的一支，其复杂的工
艺、独特的振动原理，在中国古
琴制作技艺中独树一帜，也让
其演奏出来的声音更为精准、
延长且具有诉说感。

“由于极为特殊的制作工
艺，以及材料来源和材料本身
的高难度处理，紫檀百衲古琴
一度失传。”戚锷忠说，作为一
个古法手艺人，他在惊叹于古
人巧夺天工的制琴技艺的同
时，决心要将制作百衲琴这门
冷僻的手艺传承并发扬。为了
找到制作百衲古琴的技艺，戚
锷忠走遍大江南北、遍寻古琴
名师，然无奈这门手艺实在过
于冷僻，他苦寻多年一度收获
无几。“功夫不负有心人，后来
我在安徽安庆找到一位名叫殷
小中的老师，终于从他那里学
到了百衲技艺。”戚锷忠说。

2017年以来，父女俩做了
20余把紫檀百衲琴，现多数在
方松街道社区活动中心展览。
戚砻鏻表示，如今作为紫檀百
衲古琴第七代传承人，她将与
父亲齐心协力，共同为这项事
业奋斗。

再续“琴”缘
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上海松江

跨越近500年的声音

松江与琴的渊源
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八月初五 白露

神奇的“八月炸”，林间秘
境的幽雅之果，是季节的密语，
是大自然对秋天的深情告白。
形若橄榄，紫衣轻裹，待到熟透
时分，“八月炸”腹缝线轻启，宛
如羞涩少女的笑靥，露出内里
的晶莹与甘甜。

泡泡果漂洋过海而来，口
感如同夏日微风中飘散的泡
泡，既有着童年的纯真与快乐，
又蕴含着大自然的清新与纯
净，一口咬下去，仿佛置身于崇
明岛的清新空气与绚烂花海
中。

至于百香果，不仅仅是一
个名字的浪漫，更是来自热带
的魔法果实，集百果之香于一
身，仿佛是大自然最得意的调
香师，将菠萝的热烈、柠檬的清

新、芒果的甘甜巧妙融合，每一
口都是对嗅觉与味觉的极致诱
惑。

这些小众水果，以它们独
有的魅力，打破了传统水果的
界限，让人们在品尝的同时，
也开启了一场关于自然、关于
味觉、关于生活的全新探索。

来自山地丘陵的小众
水果，在青浦安了家

“八月瓜九月耙，放牛娃吃
了不回家”，这是南方民间的一
句俗语，说的便是一种生于山
地疏林或丘陵灌丛中的小众水
果——“八月炸”，广东地区也
会将其称之为“八月瓜”。

作为一种常绿木质藤本植

物，“八月炸”在我国的云
南、贵州、四川、江西、湖南
等地区都有生长，常见于农村
的山上、路边、林下等地。这
种野果成熟后会自己裂开，里
面的可食用部分状似香蕉，雪
白的瓤包裹着黑色的籽，味道
清润甘甜，是农村孩子们的天
然零食。

如今，这种山地丘陵上的
小众水果，也走进了沪郊，在青
浦区练塘镇泖甸村的82号大果
园安了家。

一条贯通果园的 800 米长
廊，顶上爬满了“八月炸”，一颗
颗碧绿饱满的果实悬挂在藤蔓
上，一眼望过去，满是丰收的喜
悦。“今年的‘八月炸’长势喜
人，结果量大，单果最大可达半

斤，预计在中秋节成熟。”82 号
大果园负责人巩雪峰介绍，生
长期的“八月炸”果实呈青绿
色，果皮坚硬，待到转色期外表
会变成淡红色或淡紫色，成熟
后会在枝头自然“炸”开，这个
时候的果实是最好吃的，现摘
现吃、甜嫩可口。

谈到为何会将原生于山地
丘陵的“八月炸”引进上海种
植，巩雪峰有自己的想法。“我
在视频平台上经常能看到一些
高海拔地区特有的野生水果的
采摘视频，非常感兴趣。这些
水果在上海地区不多见，市场
上基本买不到，种植‘八月炸’
也是为了让市民能够吃到更多
样、更丰富的水果品种。”曾在
一家企业做生物测试工作的巩

雪峰在机缘巧合下踏入农业
行业，并将自身所学与农业种
植相结合，致力于打造绿色有
机特色果园。

一方水土养一方果，来自
山地丘陵的“八月炸”如何在气
候环境、海拔环境等都不同的
上海地区种植？这是不小的挑
战。为让“八月炸”在沪郊更好
安家，82 号大果园在其种植过
程中精心呵护，打枝、疏果是常
规操作，还会在果园播放舒缓
的轻音乐，以促进果树和果实
的健康生长。“好在‘八月炸’适
应性比较强，经过前两年的实
验种植，如今其产量已趋于稳
定。”巩雪峰说。

（下转2版）

经过一个夏天的水果狂欢季，可能你吃腻了常见的水果，那不妨将目光转移，

一些新颖、独特的小众水果在沪郊正悄然成熟，等待每一位食客的品尝。“

“
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▲一颗颗饱满的“八月炸”挂在藤蔓上。 见习记者 王金秀 摄

▼切开后的泡泡果
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