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记者：上海或是江南乡村，与

龙的形象有怎样独特的关联？

田兆元：龙文化是中国文化的
重要代表，我认为，上海是龙文化
的故乡，并且是重要的故乡。

如何理解这个话题呢？
从现实层面来讲，上海拥有与

龙相关的国家级非物质文化遗产就
有四项，还有很多市级、区级的非物
质文化遗产，这在全国来说，是密度最
高的地区之一。像浦东三林的舞龙，
是中国舞龙的标准制定者单位之一，
地位是非常高的；松江叶榭的草龙，展
现出上海地区对兴云布雨的关注，这是
传统农业社会的一种典型表现；宝山罗
店的龙船，其装束的华美，展现出中华文
化和上海文化的审美文化特征，同时具
有从传统农业社会向商业社会过渡的特
色；还有新近荣获国家级非物质文化遗产
的金山吕巷小白龙，具有鲜明的海洋特色。

所以我们就讲到，从上海这四大国家
级非物质文化遗产所具有的文化特色上，
就体现出了上海区域对兴云布雨，对传统农
业生产和对气候的一种特别的关注。从这
个意义上来讲，这也正是我们上海，过去作
为江南地区一个重要的农业生产区域的一种
表现。这种龙文化的文化遗产从乡村，现在
积淀到了都市，成为上海都市文脉的重要构
成。所以说，上海是龙文化的重要故乡，有着
非常现实的基础。

从历史层面来讲，上
海以龙命名的镇，像青浦的
青龙镇，早期的青龙港，可
以说是江南区域最繁荣的
代表之一，也是上海的一种
文化符号。从方位来说，我
国从先秦时期就讲左青龙，
右白虎，前朱雀，后玄武。南
方是朱雀，西方是白虎，北方
是玄武，东方是青龙。上海地
处中国的东边，我们称的“青龙
镇”“青龙港”，就是中国龙文化
很重要的代表性方位；还有像
6000 年前从崧泽文化到良渚文
化，作为上海文化的开始，也可
以看到江南地区早期出现的龙文
化的符号。

上海作为中国东部“左青龙”
的方位，以及大量历史与现实的文

化考据、证据，证明了上海是中国农业文化重要故
乡之一，也是中国龙文化的重要故乡之一。

同样的，上海也是中国经济的龙头，长三角的
龙头，我觉得这也是历史与现实很奇妙的融合，我
们要思考如何当好这样一个“龙头”，在现实中做
好振兴乡村，长三角一体化发展的龙头，来回应这
样一种历史的机缘，弘扬我们的龙文化遗产。

记者：上海典型代表性的四项国家级非物质

文化遗产，分别具有怎样不同的风格？

田兆元：首先，距离滨海最近的金山吕巷小白
龙，有一个很显著的特点，小白龙是东海龙王之
子，具有龙王之子这样一个身份，就和内地的其他
龙不一样，体现出上海区域海洋的一种特性，同
时，它还有除暴安良的特点。

你看小白龙，它一身洁白，非常华美，是传统
农业生产的保护神。而在太湖地区，还有一个很
重要的民间信仰神灵是刘猛将，是古代驱蝗虫的
神灵之一。在当地，等于说是“二神联手”，一个为
农业生产带来雨露，一个驱蝗除害。这就为地处
滨海的金山一带人们的心理带来了自信平安的积
极影响。可以说，这是一种非常重要的农业文化
遗产的呈现。

其次是松江叶榭的草龙。草龙和我们神话传
说“八仙过海”，韩湘子这样的信仰是联系在一起
的。尤其是韩湘子吹箫引龙的仪式，使草龙之舞
本身就带有丰厚的文化内涵，体现出上海农业生
产中对兴云布雨的关注。再加上草龙舞规模盛
大，舞者众多，体现出一种力量的美，除了对农业
生产期盼的精神意义之外，他本身形式上也非常
富有美感，富有阳刚之气。同时在江南这样盛产
棉布，强调男耕女织的地方，草龙是用草制作的，
这种就地取材，把生活艺术化的表现，是一种生态
行为。可以成为当下以艺术振兴乡村的一种宝贵
资源。

再看浦东三林的舞龙。它呈现出了一种专业
性，体现出了中国舞龙的较高水平，作为中国舞龙
标准的制定者单位之一，他们参与把中国舞龙规
范化，也让上海龙文化走向了世界，吸引了各国人
民来观赏中国龙舞的盛况，促进整个中国乡村文
旅产业的发展，这也是上海担当中国龙文化“龙
头”地位、具有标志性的文化行为。

宝山罗店的龙船，是上海端午节庆很重要的
符号。罗店的龙船和一般竞渡形式的龙舟不一
样，罗店的龙船虽然有一定的竞渡性，但更重要的
是，罗店龙船非常华美，相关的音乐、服饰也都十
分华美，展现出一种勃勃生机，很具有表演性。我
们称罗店是“金罗店”，罗店的龙，实际上是上海传
统农业文明向城镇文明、都市文明转化的一个代
表。“金罗店”形容罗店镇，它留下了上海古镇发展
的一个标本。所以罗店龙船是审美的竞争，极富
观赏性。

“上海是中国龙文化的重要故乡之一。上海龙文化的文化遗
产，从乡村积淀到都市，成为上海都市文脉的重要构成，这其中既
有现实基础，也有历史依据。”

记者：我们应该如何从推进乡村振兴的具

体实践中，去理解、看待和发掘以龙元素为代表

的乡村文化？

田兆元：从神话研究和民俗研究的角度来
谈乡村振兴，我们认为振兴乡村文化、振兴民俗
文化、振兴龙文化是很重要的文化行为，更是产
业行为。那么，反过来也可以从另外一个角度
讲，就是以文化振兴乡村，以龙文化振兴乡村，
以民俗文化振兴乡村。

这背后的一个话题是，农业文化是乡村振
兴产业的重要组成部分，龙文化本身，也是产业
本身。

上海以四项国家级非物质文化遗产为代表的
形象，都关系着农业的春祈秋报，春生夏长，秋收冬
藏，整个过程就是一个传统农业文化与产业的谱
系。但是这样一种重要的农业文化，如今在农业生
产中被“切除”了。与粮食生产相伴随的祈祷仪式
和丰收庆祝仪式，也已经和现代化的农业生产没有
太大关联。但真正的农业产业观，应该是将文化行

为和生产行为融为一体的。
在今天看来，我们把龙文化作为

一种精神层面的“生产”，但其实，龙文
化本身也是一种产业。像端午节赛龙
舟，绝对是端午旅游的一种重要民俗行
为，也就是说它是一个经济行为，有龙舟
的地方，事实上也就变成了文旅产业的
重要组成。所以我们看到，像龙舟，龙灯
这样的系列活动，触发了不少地区变成特
色乡村、特色小镇。我们上海拥有四项国
家级非物质文化遗产这样的文化资源，也
完全可以把龙文化作为文旅融合促进乡村
振兴的重要产业来做。既是作为一种精神
推进农业发展的要素，也是一种经济资源来
推动农业产业发展。

在我国部分地区，立春春耕仪式，秋分祭
报，冬至祭祖仪式，已经成为农业产业的有机
构成。上海也可重视发掘这份重要的农业遗
产资源。

“龙文化既是一种精神来推进农业发展，也是一种文化经济资
源来推动农业产业发展。真正的农业产业观，应该是将农业文化行
为和农业生产行为融为一体的。”

记者：不仅因为“龙年”，上海龙文化其实一

直伴随和贯穿在乡村振兴和农业生产的环境中，

本身就是非常有生命力的。那从文化层面和产

业层面，“龙文化”是否还有很大的空间和潜力？

田兆元：是的。主要是上海的工业、商业一
直以来占有非常大的比重，所以没有把龙文化作
为产业来挖掘，但在乡村振兴中，“龙文化”的挖
掘是非常重要的。我们看上海与龙文化有关的
大大小小各项非物质文化遗产，可以贯穿农业生
产四季，作出相应安排，甚至可以形成这样一个

“联盟”，共同推进文旅实践的落地，比如像龙文
化的旅游季、旅游周、峰会等系列，可以使得贯穿
整年的乡村文化活动高潮迭起。

在乡村振兴中，它既有景观的生产，也有仪
式的生产。有时候是静态的，比如说，形象雕塑；
更重要的是一种动态的仪式生产，流动性的景
观，像舞龙、龙舟。在乡村文旅融合中，有了景观
才有可能产生旅游。现在文旅融合，仅仅有景
观，没有仪式和节庆也是不行的。所以在这个过
程中，龙文化就要落实到不同的节庆上面，落实
到现在的二十四节气中，落实到很多中国传统的
优秀节日上面去，让上海龙文化在乡村振兴文旅
融合中担当起重要角色。

记者：上海的乡村离城市不远，所以您提到的

这些，它本身就是一个载体，让我们看到乡村和城

市之间，可以在这个主题上产生情感和空间的

关联，通过让城市市民参与到流动的景观仪式

中来，去理解农业生产文化。

田兆元：我觉得这个非常有意
思。非物质文化遗产本身是一种传
承，但我们要进行创造性的转化和创
新性的发展。将仪式和景观打造成
系列的、可消费的文化产品，自然会产
生一种新的价值，通过产品化来发挥
它的文化功能。我们也应该看到，在
乡村文化传承的过程中，把民俗和经济
结合起来，把民生和消费、文化服务结
合起来，从而形成一种发展民俗经济和
弘扬经济民俗的观念，包括乡村周边的
特产和特色，都可以在这样一个观念中
实现有机结合。

只有这样，我们的市民来到乡村，不
仅仅是看了一场舞龙，欣赏了一次表演；
作为文化大餐，它集纳了整个乡村的各种
元素，相关产品也布满乡村，进入到市民的
家庭生活中去，真正做到城乡一体化。

“龙文化有时是静态的，但更重要的是一种动态的仪式生产和流动性的
景观生产。要让上海龙文化在乡村振兴文旅融合中担当起重要角色，未来还
有很大空间和潜力可挖。非物质文化遗产本身是一种传承，但要进行创造性
的转化和创新性的发展，通过产品化来发挥它的文化功能，自然会产生一种新
的价值。”

上海“龙文化”与乡村振兴有何现实关联？
——本报记者专访华东师范大学民俗学专家，探寻“龙文化”在沪郊的历史与实践

上海是“龙文化”的重要故乡吗？“龙”元素与上海乡村之间有着怎样独特意义上的关联？如何从乡村振兴和农业生产的角度理解“龙文

化”？为什么应重视“龙文化”所承载的景观生产和仪式生产功能？龙年之际，本报记者专访民俗学专家、华东师范大学社会发展学院民俗

学研究所教授，博士生导师田兆元开展一次关于“龙文化”的深度访谈和对话。

在松江区叶榭镇，每逢节庆，人们都会舞起稻草制作的草龙，祈求农业生产

风调雨顺。 时俊和 摄

浦东绕龙灯，又称三林舞龙是浦东地区传统节庆活动。记者 袁梓涵 摄
在宝山罗店，划龙船的精髓不在竞渡，而在观赏，是融合了祭祀、

祈福的场景再现，是对历史文化的演绎和传承。 记者 袁梓涵 摄

在位于闵行区鹤北初级中学的体育馆内，传统舞蹈《鲤鱼跳龙门》区级代

表性传承人俞寄民正带领学生们排练舞龙节目。 记者 杜洋域 摄

龙年新春，传承百年的金山白龙糕定制了限定模具，每块糕上是不同历史时

期的龙字写法，颇受老客户欢迎。 见习记者 王金秀 摄


