
常见工作犬品种

链接

德国牧羊犬
德国牧羊犬行动敏捷，适

合动作式的工作环境，经常被

部署各种任务。第一次世界大

战期间被募集作为军犬随军，

经过培育后，基本定型。因为

体型高大，外观威猛，且具备极

强的工作能力，因此在全世界

范围以军犬、警犬、搜救犬、导

盲犬、牧羊犬、观赏犬以及家养

宠物犬等身份活跃。

昆明犬
昆明犬是公安部昆明警犬

基地自行培育的犬种。昆明犬

对高原气候、严寒环境及高温

均有较强的适应力。在我国军

队、公安刑侦战线，被广泛使用

于边防巡逻，侦查破案，侦查毒

品和爆炸物。也可用作单位和

个人的护卫犬。它适应于各种

气候，尤其是高原立体气候，在

鉴别追踪与扑咬等方面各具特

色。

拉布拉多
拉布拉多寻回犬是一种大

型犬类，个性忠诚、憨厚、温和、

开朗，智商极高，也对人很友

善，是非常适合被选作经常出

入公共场合的导盲犬或地铁警

犬等工作犬的狗品种，跟西伯

利亚雪橇犬和金毛寻回犬并列

三大无攻击性犬类。

史宾格犬
史宾格犬是一种古老而独

特的品种，此犬因捕猎本领而

得名，是一种充满魅力的犬

种。史宾格犬身体结构结实，

腿部中等长度，身体紧凑，十分

灵活，健壮的身躯能够完成非

常艰苦的工作，且具有很强的

耐力性。

（来源：百度百科）
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寒冷的冬日，一场温暖的
毕业典礼在上海话剧艺术中心
举行。12月23日，在10只导盲
犬“前辈”们的注目下，中国首
批孤独症辅助犬哈雷、哈利、伊
莉完成了精彩的汇报演出，并
被授予毕业证书和勋章。它们
将踏上“心理疗愈师”的征途，
为“星星的孩子”提供帮助。

孤独症儿童被称为“星星
的孩子”。他们常常沉浸在自
己的世界里，拒绝与外界沟通。

研究表明，与动物之间的
互动对孤独症儿童有积极的影
响。孤独症辅助犬可以为孤独
症儿童提供情感和心理安慰，
缓解压力、增强安全感、减少情
绪爆发，帮助提高社交能力。

而行上海导盲犬学校专家
顾问赖杰表示，相较于心理治
疗、康复训练等人为干预方法，
孤独症辅助犬有着不可替代的

作用。
2021 年，一颗“陪伴”的种

子悄然萌芽——而行上海导盲
犬学校迈出了中国孤独症辅助
犬培训的第一步。经过精挑细
选，一批拉布拉多犬成功“晋
级”，开始接受国际辅助犬组织
标准下的专业训练。

“具体的选拔标准有很多，
比如辅助犬的秉性，不能有攻
击性，不能过度活跃，也不能过
分腼腆。过度活跃会影响到社
会公共环境，也会给孤独症儿
童带来伤害；过分腼腆无法实
行积极主动的情感干预。”赖杰
解释说。

今年年底，成绩优异的哈
雷、哈利和伊莉终于完成了所
有科目的训练，并且通过最终
考核，顺利毕业。这些可爱的

“毛孩子”将如何担当起孤独症
儿童的生活助手？在赖杰看

来，孤独症辅助犬能够提供的
帮助是多方面的，包括安全辅
助、情感支持、社交支持等。

具体来说，辅助犬可以通
过特殊的“背带”与孤独症儿童
相连，当孩子试图离开安全区
域时，辅助犬就会趴下，把孩子

“锚定”在原地，以防走失；可以
在孩子感到焦虑或情绪失调
时，及时地陪伴和安慰孩子，提
供情感支持；可以作为社交互
动的桥梁，通过陪伴让孩子在
接触他人、融入社会时减少压
力、增强信心。

不过，在正式“上岗”前，哈
雷、哈利和伊莉还要寻找到各
自的“适配家庭”，以发挥最大
作用。赖杰透露，“我们会在全
国寻找合适的孤独症家庭。在
适配过程中，我们也会不断地
进行指导，观察双方是否合适、
辅助犬的表现情况如何。”

面对孤独症辅助犬这一新
兴领域，国内孤独症家庭的接
受度如何？有家长表示，如果
有机会，自己愿意尝试。“我们
虽然是孤独症孩子的父母，但
是很难走入孩子的内心，狗狗

却很容易得到孩子们的喜爱。
有了辅助犬温柔的陪伴，孩子
们将走出孤独、心情得到抚慰，
生活质量、幸福指数将得到很
大的提升。”

（来源：中新网）

温柔陪伴“星星的孩子”

中国首批孤独症辅助犬“毕业”

工作犬，是指从事各项工
作以协助人类的狗。它们是警
卫，是哨兵，可以拉雪橇，可以
牧羊。时至今日，工作犬的角
色范围更广，它们不仅是警卫
守护犬，用于保护主人的生命
和财产，还可以成为军犬、警
犬、导盲犬、搜救犬等等，是人
们的好朋友、好帮手。

搜救犬

犬对气味的辨别能力比人
高，听力是人的 18 倍，视野广
阔，有在光线微弱条件下视物
的能力，是国际上普遍认为搜
救效果最好的“设备”。用犬搜

索是现场搜索最为行之有效的
方法之一。

人们都说搜救犬是无言的
小战士，哪里有灾难，哪里就有
搜救犬的身影。

12月18日，甘肃积石山县
发生6.2级地震后，搜救犬们跟
着消防救援人员，争分夺秒搜
救被困者。

在青海海东，一只搜救犬
在执行任务时腿部被现场的玻
璃划伤，血流不止，但它受伤后
仍坚持搜救，直到任务结束才
被消防员发现。

另一只搜救犬在完成废墟
搜救工作后，被训导员领到了
临时安置点。孩子们把搜救犬

团团围住小心抚摸，消防员叔
叔生动地讲起小家伙的英雄故
事，引得娃们“哇”声一片。展
示过技能后，搜救犬又充当起

“合影道具”，陪小朋友们在镜
头前留下一张张可爱的笑脸，
引得网友称赞：武能搜救文能
哄娃的搜救犬，汪汪队加鸡腿！

搜救犬的训练通常需要
1.5 年到 3 年的时间，训练任务
包括坍塌现场被困人员的搜
救、火灾现场遇难者的搜救以
及森林救援、水上救援等。

搜救犬训练一般分为三个
阶段，一是初期游戏培养阶段，
即通过找东西等特定的游戏来
培养搜救犬的兴趣，并逐渐将
其转化为对人体气味的敏感
度；二是模拟现场训练阶段，主
要训练搜救犬的胆量、体能和
现场适应性；三是真实现场训
练阶段，主要是消除搜救犬对
大火和其他事故现场的恐惧。

导盲犬

导盲犬是经过严格训练并
能引领盲人出行的一类工作
犬。失去视力的人自己单独出
行往往十分困难，可是有了导
盲犬的引领那就方便多了。主
人想到什么地方去，导盲犬就
会引导他安全到达目的地。在
路途上，导盲犬还会避开环境
中存在的各种风险，如障碍物、
行人或车辆等等。

并不是随便一只狗狗都能
训练成导盲犬的。导盲犬要选
择性格温顺、服从的狗狗，一般
以拉布拉多犬和金毛犬为最佳
的导盲犬品种。同时，还必须
清楚它们的血统，一般要对犬
苗上追三代，必须保证其没有
攻击人类的记录，并且也没有
任何遗传疾病的历史。

导盲犬的训练也是非常严
格的，淘汰率非常高，一般来
说，在 10 条犬苗中能有 3 条培
养成导盲犬已经是很不错的结
果了。从时间上来说，培养一
条合格的导盲犬最快也得需要
1年半的时间。

缉毒犬

缉毒犬是指经过专门训练
能够按照指令完成毒品查缉的
工作犬。缉毒犬的嗅觉极其灵
敏，不仅能嗅出200多万种物质
的气味，而且还能从数十种混合
的气味中鉴别出其中的一种。

训练缉毒犬是一项极其艰
难的工作。适合做缉毒犬的狗
需要接受极其严格的挑选，一
般选用史宾格犬和拉布拉多犬
作为缉毒犬的训练对象。训练
大体上可分为三个阶段，一是
搜索欲望的培养，建立起警犬
对毒品固定的条件反射；二是
对特种气味（毒品）的培养，让
它们记住不同毒品的气味有什
么特点；三是巩固性训练，其目
的就是让缉毒犬对毒品保持敏
感性。

“出师”的缉毒犬依靠灵敏
的嗅觉进行查毒，并对各种毒
品的气味形成牢固的条件反
射。缉毒犬查毒还需要保持强
烈的猎取欲望，因此它们都是单
身狗狗，一生没有伴侣和后代。

在大多数情况下，工作犬
很容易被认出来，它们有自己
特殊的小衣服，也有自己固定
要服务的主人。和其他狗狗不
同的是，工作犬不是宠物，所以
请做到“不呼唤、不抚摸、不喂
食”，请不要去打扰尊重它们的
工作。

（来源：上海三农、央视新
闻微博等）

人类的好朋友好帮手——工作犬
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“春有花神秋有画、夏有龙船冬有灯”，民俗与农趣让宝山的冬天精彩纷呈。罗泾因丰

富的历史文脉为人们所知。进入新时代，罗泾把握生态振兴的支撑优势，不断推动生态宜

居的美丽乡村建设，坚持把农旅融合作为产业振兴的突破口，让农村成为人们“记得住乡

愁、留得下乡情”的都市田园和“科创后花园”。日趋丰富的乡野体验活动，也将进一步做

长产业链，助推乡村旅游经济发展。
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① 上海宝山湖生态农业旅游区

②“寻米花红”千亩良田

③ 磊宏科技铁皮石斛基地

④ 山海泾·风铃岛飞行野营地

⑤ 母亲花文化园

上海市区→上海宝山湖生态农业旅游区→“寻米花红”千亩良田→磊宏科技铁皮石

斛基地→山海泾·风铃岛飞行野营地→母亲花文化园

宝山区：

花果宝山·乡遇罗泾一日游


