
蝤蛑（yóu móu），是浙
江温州对青蟹的俗称。东海之
滨的温州乐清市，土壤以潮土、
滨海盐土为主，适宜蝤蛑生
长。得益于这样的“天时”“地
利”，以及乐清市翁垟街道深耕
特色农业、打造生态水产养殖
模式的“人和”，美味的“翁垟蝤
蛑”不仅走上了全国的餐桌，还
拓宽了渔业致富路。

守护鲜美家乡味

天蒙蒙亮，王蒙撑着小舟
划入翁垟街道九房片高效水产
生态养殖基地，稍一拽动网笼，
塘中水花四溅，成人手掌般大
小的蝤蛑在笼中穿行。

“我的父辈和祖辈都是蝤
蛑养殖户。”王蒙边说边俯身捞
起塘里长长的地笼网，几只生
猛的蝤蛑已挥舞着钳子“跳”入
船舱。

放眼望去，王蒙身后一个
个标准化养殖池“一字”排开，
池埂整齐、深度适宜、灌溉配
套。为改变以往一家一户分散
养殖的情况，翁垟街道将九房
片近千亩滩涂统一流转，建成
成片标准化蟹塘，启动规模化
养殖。在这里，蟹宝宝们喝着
直引的“纯净水”，住着标准化

“大房子”，个头噌噌往上蹿。
回到岸边，等候的养殖户

南存丰接过王蒙手中的篮筐，
再次对蝤蛑进行“体检”。“体
检”合格的蝤蛑会被戴上溯源
码钳环，再装入贴有“翁垟蝤
蛑”标识的竹篮中 ，等待上
市。竹篮尚未封好，便有守在
塘旁的老客户争相购买。

“时下，蝤蛑渐肥，订单也
越来越多。”南存丰说，尽管每
日上岸的蝤蛑供不应求，但他

对蝤蛑的品质依旧把关严苛。
“我们在起笼时会初步检查蝤
蛑的肥度，到岸上再精选一遍，
确保售出的蝤蛑味道美、活力
足。”

“作为靠海而生的人，蝤蛑
是我们重要的家乡味。”王蒙和
南存丰介绍，近年来，越来越多
外出的年轻人回到翁垟从事蝤
蛑养殖，越来越多养殖户合力
守护“翁垟蝤蛑”品牌，并在网
络助力下推广鲜美家乡味。

养出共富好味道

“乐清海岸线占温州海岸
线的1/3以上，拥有广阔的滩涂
资源。其中，翁垟街道地处乐
清湾海积平原上，六百多年泥
涂沉积的丰富微量元素，蕴藏
着翁垟蝤蛑鲜美的独特密码。”
说起蝤蛑，翁垟街道九房社区
党委副书记兼纪委书记陈朝腾
如数家珍。

2020年，陈朝腾在外经商多
年，最怀念的就是家乡的味道。

回乡后，他发现家乡的养
殖户年龄普遍偏大，蝤蛑养殖
整体呈低、小、散状况，没有形
成产业。“我担心这些养殖户退
休后，再无人接手蝤蛑养殖，令
这一味‘乡愁’消失。”陈朝腾深
知，要振兴家乡农特产业，必须
深耕品质和提升品牌。

经过多地考察和专家指
导，陈朝腾说服有30多年滩涂
养殖经历的岳父南存丰改变传
统养殖模式，实行生态化仿野
生养殖，并于 2021 年 5 月成立
了乐清市海岸蝤蠓养殖专业合
作社，注册“海岸滩涂”商标。

蝤蛑生性好斗，仿野生养
殖就意味着要用充足高质的贝
类喂养，并提供“容积率”更大

的生存环境，这也增加了养殖
户的成本和风险。起初周边养
殖户并不看好“生态化仿野生
养殖”的做法，认为陈朝腾太过
理想化。

为了降低仿野生养殖成
本，陈朝腾四处奔波研究，采购
了优质蝤蛑苗，同时推出“蟹贝
同养”模式，采购蛏子等贝类幼
苗同蝤蛑幼苗同养，既打造了
蝤蛑仿野生养殖的同养模式，
又一定程度降低了食物成本，
一举多得。

如今，翁垟高效水产生态
养殖基地亩产蝤蛑由之前的20
公斤增长到了40公斤，单价由
每 公 斤 280 元 增 长 到 了 360
元。收益是最好的说服力。看
着生态养殖模式带来利好，原
来持怀疑态度的近30户养殖户
纷纷加入专业合作社。如今，
合作社年产值达1200万元。

据了解，翁垟街道现有蝤
蛑养殖池 311 个，面积约 8000
亩。近年来，翁垟街道通过生
态浮床技术、红树林湿地技术、
生物膜载体技术等手段，改善
养殖环境，形成了公园式生态
养殖基地。借此东风，翁垟街
道还计划依托生态养殖基地打
造研学基地，建立集养殖、销
售、体验、休闲观光、住宿为一
体的产业链。

“当前，我们正围绕‘翁垟
蝤蛑’区域公用品牌建设，强化
品牌知识产权保护、商标授权
使用，深化质量标准、专家支
持、科技应用、市场运营等品牌
规范管理，进一步扩大品牌知
名度和影响力。”乐清市相关负
责人表示，乐清将进一步依托
项目建设和运行载体，促进蝤
蛑产业高质量发展，带动农民
增收致富。
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“检”析制度“戒”护执法
开学第一课
一起学禁毒

基层快讯

□青宣 记者 王平

近日，上海市青浦区人民
检察院与上海市戒毒管理局联
合建立《司法行政强制隔离戒
毒工作制度检察监督意见询机
制》，推进检察机关对涉及戒毒
人员权益保障的执法制度进行
合法性审查、合理性分析、可行
性评估，提出优化完善意见建
议，确保戒毒执法依法规范，

“检”“戒”合作，不断提高戒毒
工作法治化和规范化水平。

检察机关对制度进行“把
脉”“问诊”，全面理清制度“脉
络”，分析可能存在的“病灶”，
从法律专业角度开具制度优化
完善的“处方”，确保制度内容
合法、合规。结合戒毒工作实
际分析制度的可行性、执行效
果，指导戒毒所开展执法活动，
及时纠正执行不规范、不到位，

“选择性执行”等问题，确保制
度执行严格、规范。

戒毒管理局定期开展制度
执行情况评估，就执行效果、存
在问题及优化措施等内容，充
分听取检察机关意见，确保制
度评估客观、公正。

双方聚焦预防预警，做到
关口前移，实现对戒毒执法的
事前干预、前端预警，以“无创”
方式防范执法问题，达到“治未
病”的效果。以检察机关在执
法前端的监督、提醒作为征询
机制，把执法问题消灭在萌芽
状态，从而更有效地保障戒毒
人员合法权益免受侵害，同时
在执法制度制订过程中“挑刺”

“找茬”，全程监督、时时提醒、
及时纠偏，能有效确保戒毒执
法始终在法治轨道上规范运
行，不断提升执法公信力。

“检”“戒”两个跨界部门相
互借鉴、取长补短，共同建立系
统完善的戒毒执法监督规则指
引、工作机制，推进戒毒场所内
外监督理念、职责、制度等全方

位融合，消除执法监督的真空
地带，防止因制度空白导致执
法监督缺位、问题整改受阻。
将涉及戒毒人员权益保障的戒
毒工作制度分为“规范执法”

“依法办案”“戒治康复”“合法
权益”四大类，实施分类检察监
督，由“一事一纠错”拓展到同
类问题的预防和治理，达到

“纠错一事、研判一类、整治
一片”的效果，不断提升执法

效能。
此次建立的司法行政强制

隔离戒毒工作制度检察监督意
见征询机制，是贯彻落实中共
中央关于全面深化法治领域改
革的相关要求的重要举措，下
一步，检察机关将携手市戒毒
局，进一步深化司法行政强制
隔离戒毒检察监督试点工作，
为更好地保障戒毒人员合法权
益贡献检察力量。

禁毒广角
主办：东方城乡报社 协办：上海市禁毒委员会办公室
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崇明区向化镇精心组织开展青少年禁毒宣传系列活动
□王杭

为了营造浓厚的禁毒氛
围，给青少年学生带来健康有
意义的学习生活，崇明区向化镇
禁毒办近期精心策划组织，联合
该镇中小学、各村居、社工点开
展了一系列禁毒宣传活动。

参观镇禁毒教育基地
镇禁毒办组织该镇中小学

生前往镇禁毒教育基地参观学

习，同时积极组织村居假日学
校学生前往禁毒教育基地，通
过现场讲解和毒品模型展示等
方式丰富青少年的禁毒知识，
增强他们的识毒、拒毒能力。

开展村居假日学校禁毒宣讲
禁毒社工深入村居假日学

校，通过 PPT 讲解及知识问答
等形式向社区青少年讲述毒品
危害，让孩子们在今后的人生中
保持警惕，形成防范毒品的意

识。
关爱涉毒家庭未成年子女
在向化镇禁毒办的组织策

划下，在前不久的暑期中禁毒
社工带领部分涉毒家庭未成年
子女参观新海镇公共安全教育
基地、向化镇灶文化博物馆，组
织开展 DIY 手工制作等活动，
通过这些活动能够有效提升孩
子们在生活中预防灾害发生的
能力，增强安全意识，了解本土

非遗文化以及促进亲子间的交
流。同时对部分家庭条件差，
身体存在疾病的戒毒康复人员
进行上门走访慰问，让他们感
受到政府的关爱，鼓励他们保
持好戒断，追求对生活的热爱。

下一步，向化镇禁毒办将
继续针对青少年群体开展各种
形式的禁毒宣传，让更多的年
轻人深知毒品的危害，从自身
做起，抵制毒品。

□马召明

为进一步强化青少年毒品
预防教育，持续推进青浦区徐
泾镇各中小学校青少年毒品预
防宣传教育工作，推动学校创
建平安和谐校园，2023年秋季
新学期开学第一天，徐泾镇禁
毒办会同相关部门至徐泾第一
小学、第二小学开展新学期“开
学第一课 禁毒教育进校园”活
动，使广大在校师生普遍接受
防毒拒毒教育。

活动中，禁毒专职干部通
过向学生们讲述毒品预防知
识，为学生发放禁毒宣传册，
引导学生观看禁毒微电影、禁
毒宣传展板等方式，加强青少
年认识新型毒品，拒绝毒品诱
惑的能力。在课堂互动环节
中，同学们对于传统毒品、合
成毒品的危害了解比较深，但
是对第三代新精神活性类物质
毒品缺乏认知，禁毒社工便
利用 PPT 有针对性地讲述新
精神活性类物质毒品的伪装
及防范知识，告诫同学们毒
品就隐藏在我们身边，青少
年应时刻保持警醒，要认识
到毒品带来的危害，提高拒毒
防毒意识。

历年来，徐泾镇不断加大
对青少年毒品预防教育的投
入，坚持开展“禁毒教育第一
课”活动从未有过中断，使广大
学生认清毒品的危害，进而养
成良好的生活、学习习惯。

静守时光 以待流年

戒毒故事
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温州乐清强化品牌建设 深耕蝤蛑生态养殖

舌尖上的“蟹经济”养出共富好味道

2023年第35周
国内农产品
市场动态

讯息

据农业农村部监测，2023
年第 35周（2023年 8月28日—
9月3日，下同）“农产品批发价
格 200指数”为 121.71（以 2015
年为 100），比前一周升 1.37个
点，同比低 7.22 个点；“‘菜篮
子’产品批发价格 200指数”为
122.08（以 2015 年为 100），比
前一周升 1.48 个点，同比低
8.94个点。

国内肉蛋菜价格小幅上涨
肉、蛋价格小幅上涨。猪

肉 批 发 市 场 周 均 价 每 公 斤
22.69 元，环比涨 0.2%，同比低
23.9%；牛肉每公斤72.09元，环
比涨 0.8%，同比低 6.6%；羊肉
每公斤 63.73元，环比涨 0.4%，
同比低 5.8%；白条鸡每公斤
18.32 元，环比涨 0.4%，同比低
2.8%。鸡蛋批发市场周均价每
公斤 11.45元，环比涨 0.4%，同
比高0.3%。

多数水产品价格小幅上
涨。白鲢鱼、草鱼、花鲢鱼、大
带鱼和鲫鱼批发市场周均价每
公斤分别为 9.76 元、16.12 元、
17.52 元、38.24 元和 19.41 元，
环比分别涨 4.9%、0.8%、0.7%、
0.4%和 0.3%；大黄花鱼每公斤
为 43.96元，环比基本持平；鲤
鱼每公斤为 14.21 元，环比跌
0.1%。

蔬菜均价小幅上涨。重点
监测的 28 种蔬菜周均价每公
斤 5.21 元，环比涨 2.4%，同比
低 3.5%。分品种看，19种蔬菜
价格上涨，9 种下跌，其中，黄
瓜和莴笋价格涨幅较大，环比
分别涨 20.7%和 13.2%，西葫
芦、菠菜、茄子、西红柿、生菜和
青椒价格环比分别涨 7.7%、
7.4%、7.3%、7.0%、6.4%和6.1%，
其余品种价格涨幅在5%以内；
南瓜、冬瓜、平菇和莲藕价格环
比分别跌 4.9%、2.8%、2.7%和
2.7%，其余品种价格跌幅在2%
以内。

水果价格继续下跌
水果均价小幅下跌。重点

监测的6种水果周均价每公斤
6.90 元，环比跌 1.0%，同比高
2.7%。分品种看，巨峰葡萄、西
瓜、香蕉和鸭梨周均价环比分
别跌 2.9%、1.3%、0.9%和 0.6%；
菠萝和富士苹果周均价环比分
别涨0.7%和0.1%。

（来源：农业农村部市场与
信息化司）

黑龙江：一穗玉米的N种去向
□杨雪楠

在黑龙江，世界三大黑土
带之一与黄金玉米带在这里交
叠，年均超2600小时的日照，一
岁一熟富集从春到秋的营养，
让这里出产的玉米颗粒饱满，
甜糯可口。这里出产的玉米既
可以变为高端餐桌食材，也可
以在本地延伸产业链，变为高
附加值的原材料。

9月初，在齐齐哈尔市依安
县北纬四十七鲜食玉米加工厂
内，一年一度的玉米采收季节
到了，工厂流水线作业随之开
启。采收玉米、自动剥皮、清
洗、装袋、蒸煮、包装，整个过程
一气呵成。“从采收到装袋煮
熟，全部流程都要在三个小时
内完成，这样才能保证玉米可
以锁鲜一整年。直接带着内袋

入锅加热，就能吃到新鲜玉米
一样的口感了。”北纬四十七公
司总经理尚文辉介绍，“我们的
鲜食玉米产品定位为中高端市
场，目前依安工厂每小时可加
工真空玉米10万穗、速冻玉米
22 万穗、速冻玉米粒 15 吨，各
类速冻蔬菜40吨。鲜食玉米、
鲜食玉米粒等系列产品已经全
面覆盖线上主流电商渠道。”

据介绍，2023年，依安县种
植鲜食玉米 5.53 万亩，土地流
转带来农民收入超1.6亿元，预
计产值 4 亿元，提供就业岗位
4500 个，可带动就业收入约
6000万元。

高端鲜食玉米需要精挑细
选，而在位于绥化的黑龙江新和
成生物科技有限公司生物发酵
产业园的实验室里，可以看到

“一粒玉米的蜕变”。“我们对于

玉米深加工的理念是，一要有高
附加值，二要延长产业链。”该公
司负责人指着实验室内的发酵
罐介绍，“这里正在通过发酵产
生辅酶Q10，批量生产的原理是
一样的，只是罐子要大得多。”

据介绍，绥化市玉米年产
量稳定在1000 万吨左右，通过
引进新和成玉米生物发酵项

目，形成玉米淀粉—淀粉糖—
葡萄糖—辅酶Q10的国内高端
玉米生物发酵产业链，实现从
玉米到酒精、淀粉、葡萄糖、氨
基酸、维生素等产品的“升级”，
走出一条把玉米“吃干榨净”的
原材料精深加工之路。该产业
园项目全部建成后，年加工玉
米能力将突破200万吨。

□李方方

来到老杨家的时候是下
午，农家小院很干净，屋檐下栽
着盛开的山茶花和几盆绿植。
老杨迎了出来，整个人显得神
采奕奕。看着眼前笑嘻嘻的老
杨，根本不会将他和毒品联系
在一起，现在的老杨和当初消
极暗沉的模样完全判若两人。
而我的思绪也慢慢回到了十年
前，还清晰地记得我第一次见
到他时的场景。那时的他不修
边幅，两眼无神，眼窝发黑，浑
身散发着刺鼻的烟味，整个人
无精打采。他当时说自己刚从
强戒所出来五天了，没有工作，
没有收入，生活穷困潦倒。当
问及他的家庭情况时，他的回
答是独自一人生活。后来翻看
他的档案时，才逐步了解到了
他的一些过往。

1965 年出生的老杨，在家
中排行老三，上有一个姐姐和
一个哥哥。作为家中最小的儿
子，每当有了一点好吃的好穿
的首先想到的就是这个小儿

子，家里的农活从来不用老杨
操心，久而久之，他从小就养成
了以自我为中心，养尊处优的
性格。不好好读书，整日在村
里四处闲荡，游手好闲。后来
接替父亲的工作进了村里的工
厂上班。

随着改革开放的春风吹
来，年轻气盛的老杨心里蠢蠢
欲动，渴望出去看看外面灯红
酒绿的花花世界，对于自己从
小生活的农村越来越看不顺
眼。不顾家人的反对，年仅 20
岁的老杨毅然决然地从村办厂
里辞职，和几个发小下海经商，
成了村里最早一批经商的弄潮
儿。带着东拼西凑来的几百元
钱，老杨来到深圳，开始了自己
的创业之路。

创业之初的几年中，从电
器、二手车、服装……老杨均有
所尝试，用他的话来讲，“什么
赚钱就干什么”，初生牛犊不怕
虎，凭着这股冲劲，老杨也因此
收获了人生中的第一桶金。年
少得志，一路顺风顺水，难免有
些沾沾自喜。于是，现实就给

了他一记狠狠的教训。由于决
策失误，老杨的建筑公司出现
了流动资金周转不灵的情况，
公司面临着倒闭。债主天天上
门围追堵截，走投无路的老杨
只能卖掉公司，用来偿还债
款。由于受不了这沉重的打
击，老杨从此一蹶不振，整日抱
着酒瓶喝得酩酊大醉。终有一
日，一个自称好友的人拿出了
那一包罪恶的东西，劝解老杨
只要吸上一点，任何烦恼都能
随风而去。半信半疑的老杨吸
上了第一口白粉，从此踏上了
那条不归路。

随着毒瘾的加深，老杨变
卖了家中所有值钱的物品，整
日浑浑噩噩。妻子无法忍受这
种煎熬的生活，带着年幼的女
儿离开了老杨，回到了娘家。
至此，原本幸福美满的一个家
庭也四分五裂。老杨也彻底沉
沦在毒品的魔爪之下。十多年
间，老杨在家和戒毒所之间出
出进进，在所内的时间比外面
呆得还多。年迈的父母也整日
以泪洗面，身体逐渐垮了下

来。在老杨第五次强制隔离戒
毒期间老父母不堪身体的折磨
和精神的打击相继离世。等到
老杨解教出所回家那天，看到
年久失修、破败不堪、毫无生气
的老房子，老杨愧疚不已。

这时社工找到了老杨，面
对萎靡不振的老杨，社工和他
促膝长谈。老杨也说出了心里
话，回来后不敢出门，无脸面对
亲戚朋友。也不敢去村委会，
怕大家异样的眼光和嘲讽。现
在只能靠着哥哥姐姐给的一点
生活费维持，不知道今后的路
在哪里。禁毒社工告诉他路在
自己的脚下，路都是自己走出
来的，怎么走要靠自己。听完
后老杨茫然的抬起头看向了社
工，而后似懂非懂地点了点
头。过了几天，老杨来到社工
办公室，告诉社工他回去后想
了很多，自己年龄不小了，不能
再混日子了，要重新开始，最起
码要养活自己。在接下来的日

子里，禁毒社工协助老杨来到
了村委会，办理了低保，进行了
就业登记。在村里的帮助下，
老杨在村里做些打杂的活，也
重新学起了种菜种地。

与此同时，社工找到了老
杨的前妻和女儿，告知了老杨
现在的境况，希望她们有空能
回家看看。女儿当时还小，毕
竟血浓于水，这么多年老杨一
直对女儿念念不忘，说得最多
的是愧对女儿，没有给她一个
健康完整的成长环境。在经过
多次的沟通后，一家人终于见
了面。面对十多年未见的妻
女，老杨的内心忐忑不安，不知
如何面对，抖动的双唇久久说
不出话来。反而是懂事的女儿
走上来紧紧抱住父亲，一声久
违的“爸爸”让这个中年男人痛
哭流涕，一个破碎的家庭终于
迎来了希望的曙光。

（作者系上海市自强社会
服务总社青浦工作站夏阳社工
点社工）
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