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在松江区叶榭镇堰泾村的
幸福老人村里，飘来阵阵咖啡
香，一座村中老宅被改建成了
乡村咖啡屋。

在这里，咖啡师是村里两
位年过七旬的奶奶。

走进咖啡屋，79岁的吴妙
莲奶奶和 72 岁的杨明华奶奶
正熟练地操作着咖啡机。称
豆、磨粉、萃取、打奶泡、拉花
……几分钟后，一杯招牌“奶奶
咖啡”就做好了。品尝一口，
咖啡的微苦和牛奶的醇香融
合，口感丝滑。每次做咖啡
前，奶奶们会细心询问每位客
人的口味。她们知道年轻人喝
咖啡不爱加糖，了解意式咖啡
的做法，笑着分享自己做咖啡
的心得。

去年，爱喝咖啡的吴奶奶
收到邀请，去担任咖啡屋的咖
啡志愿者。抱着试试的心态，
她跟着幸福老人村工作人员学
习做咖啡，成为第一位“咖啡奶
奶”。之后，杨奶奶同样成为咖
啡志愿者。两位奶奶学得认
真，很快就能独立制作咖啡，

“奶奶咖啡”屋也随之成型。
咖啡屋店面小而温馨，是

清新的田园风，并随处可见堰
泾村的文化元素。虽然店内只
有两张小桌，但店的对面就是
一个篱笆围着的小院，四周树
木环绕，各色鲜花盛放，其中摆
放着废弃物改造的微景观，或
沿着白色石子铺成的小路散
步，或坐在院中的木桌旁喝一
杯咖啡，融入自然，沉浸式体验

乡村慢生活。
这是一杯需要预约的咖

啡，在咖啡店的门口挂着一个
写有手机号的小牌子。打电话
约好时间后，“咖啡奶奶”会准
时到店里准备咖啡。如今，随
着媒体报道和朋友圈打卡，不
少市民游客慕名而来，最多的
一天奶奶们共做了 80 多杯咖
啡。

“咖啡奶奶”的生活充实又
快乐，她们心中常有一份责任
感，每天会时刻关注手机上咖
啡群里的消息，以免错过“订
单”。当“咖啡奶奶”不忙时，记
者和奶奶聊聊家常，听一段旧
时光，收获满满的温暖。聊天
时，奶奶们还高兴地展示了自
己主演的咖啡屋版《上海滩》，
谈到拍摄体验，既觉得新奇好
玩，又期待着下一次拍摄。

咖啡屋扎根乡村，为村民
们带来别样的生活体验。在村
里喝咖啡不是常事，村里的奶
奶做咖啡更是新鲜事。乡村咖
啡屋为了丰富村中老人们的生
活而存在，又成了游客享受田
园风情的好去处。

以咖啡屋为基础，已升级
至3.0版本的农村互助养老社
区幸福老人村正在打造幸福田
园养老综合体，让老人们的生
活丰满起来，成为老人们不出
村看世界的窗口。“四房十八
间”、共享厨房、慢时光蜗牛生
活馆、采摘园等空间陆续建设，
乡村养老和文旅结合，为老人
的生活增彩的同时，也吸引着

游客来村游玩。未来，幸福老
人村还有更多创意火花，点燃
幸福老年生活。

店名：乡村咖啡屋
地址：松江区叶榭镇堰泾

村396号

沿着漕廊公路一路行驶，
会发现一家藏在路边的咖啡
馆。

这家咖啡馆开在了金山
区张堰镇桑园村的废弃厂房
里，被绿树环绕的老厂房在多
年沉寂后迎来新生。

曾从事艺术工作的“90
后”小伙杨颀炜，因为喜欢咖
啡而回乡创业。在他眼里，艺
术和咖啡是相通的，一杯咖啡
也可以是一件艺术品。为了
咖啡的口感和美感，他曾一天

喝12杯咖啡来开发新品。
在杨颀炜的改造下，咖啡

馆主打复古工业风，原木家具
和绿植的布置为沉静的空间
增添生机和韵味。墙上挂着
的各种风格的画作，都出自杨
颀炜之手。这一面水泥墙，就
是一个小小的展览，杨颀炜会
定期更换手绘、装置艺术等。

来这里，首先要尝尝杨颀
炜研发的创意特调咖啡，本地
时令水果与咖啡碰撞，色彩缤
纷，口感丰富，在夏天喝一杯
神清气爽。以石榴为主基调，
茉莉花茶搭配云南高山水洗
咖啡豆的冷萃，盖上玫瑰花味

的奶沫，点缀以玫瑰花瓣，一
杯招牌特调咖啡“在桑园”就
做好了。店里还有多款不同
主题的特调饮品，菠萝奶盖的
“日落沙滩”果味十足，橙汁燕
麦奶组合的“在清晨”温润丝
滑……

无论是特调咖啡还是基
础咖啡，杨颀炜都会用到本土
的水果，为咖啡注入金山味
道。季节更替，店里的菜单也
跟着变化，推出时令新品，让
客人时刻保持新鲜感。现在
他正计划着，在盛夏蟠桃上市
时，做出一款桃子配色的咖
啡。

每周五是店里的拿铁日，
杨颀炜收集了许多不同产地
的咖啡豆，云南高山水洗、荔
枝兰、巴拿马魁夏……在这
里，能尝到不同风味的咖啡，
咖啡爱好者还可以拿上自己
的咖啡豆到店里做手冲，一起
交流心得。

安静、舒适，是这家乡间
咖啡馆给人的最大感受。无
论是独自到店里放松片刻，还
是和朋友聊一下午，都是不错
的选择。店内咖啡品类多，能
按照顾客的需求调整饮品。
就如店名“OneCup.Coffee”，
杨颀炜希望大家可以喝到一
杯自己喜欢的咖啡。

咖啡馆开业后，吸引了不
少村民、附近工厂的职员、高
校学生，得闲便来尝一杯咖
啡。随着乡村振兴战略的持
续推进，如杨颀炜一样的青年
被改头换面的乡村吸引，带着
活力和创意返乡创业。

乡村里有了喝咖啡的地
方，艺术文化正在“生根发
芽”。

店名：OneCup.Coffee
地址：金山区漕廊公路

4015号

文字：见习记者 张孜怡
摄影：记者 刘晴晓

见习记者 王金秀

当乡村咖啡馆
遇上本土水果
开启味蕾的奇妙之旅

七旬奶奶的现磨咖啡七旬奶奶的现磨咖啡 你喝过吗你喝过吗？？


