
经过10个多小时的长途跋涉终于回到了阔别已久的家

乡。当我走出大巴的那一刻，竟然有些犹豫，不禁笑着近乡情

怯。一切都是原来的模样，但一切又好像都变了。我是农民的

孩子，对于土地有着很深的感情，待和家人乡亲“寒暄”完，我还

是“迫不及待”地来到了菜园子。

上海市农业农村委员会指定信息发布媒体 www.dfcxb.com国内统一连续出版物号：CN 31-0041

权 威 · 专 业 · 主 流
DONGFANG CHENGXIANG BAO

上 农 APP
甲辰年 十月廿八
十一月初六 大雪

2024年11月28日 星期四

第5954期
本期8版

近日，中共中央办公厅、国务院办公
厅印发了《粮食节约和反食品浪费行动
方案》，并发出通知，要求各地区各部门
结合实际认真贯彻落实。

《粮食节约和反食品浪费行动方案》
全文如下：

为贯彻落实党中央、国务院关于厉
行节约、反对浪费的决策部署，深入实施
全面节约战略，推动落实《中华人民共和
国粮食安全保障法》《中华人民共和国反
食品浪费法》，加快形成切实管用的粮食
和食物节约长效机制，加力解决粮食损
失和食品浪费问题，制定本方案。

一、总体目标

牢固树立增产必须节约、节约就是
增产的意识，坚持久久为功、常抓不懈、
紧盯不放，聚焦重点领域和关键环节，切
实降低粮食和食品损耗浪费。到2027年
年底，粮食和食物节约长效机制更加健

全，粮食损失和食品浪费统计调查制
度、标准规范和指标体系不断完善，粮
食生产、储存、运输、加工损失率控制
在国际平均水平以下，餐饮行业、机关
食堂、学校食堂、企业食堂等人均每餐
食品浪费量明显下降，餐饮浪费得到有
效遏制。通过持续努力和全民参与，推
动节约粮食、反对浪费在全社会蔚然成
风。

二、粮食节约减损行动

（一）强化粮食机收减损。制定水
稻、玉米、小麦、大豆机收减损技术指引
和机收作业质量标准，推广集中育秧、精
量播种等技术，引导农户适时择机精细
收获。加快推动农机装备产业高质量发
展，加强农机装备创新研发，研制适用于
丘陵山区的轻简型收获机械。实施农机
购置与应用补贴政策，推广购置使用高
效低损收获机具、粮食烘干机及成套设

施装备、履带式收获机等先进适用农业
机械。统筹推进区域农机社会化服务中
心和区域农业应急救灾中心建设，提升
应急抢种抢收装备技术水平和应急服务
保障能力。深入实施专业农机手培训行
动，提高农机手规范操作能力。

（二）减少粮食储存损失损耗。因地
制宜推广科学储粮装具，积极引导农户
科学储粮，逐步解决“地趴粮”问题。深
入实施粮食绿色仓储提升行动，稳步推
进绿色储粮标准化试点，推进现有仓房
升级改造，鼓励建设高标准粮仓。加强
政策性粮食仓储管理，加强绿色储粮技
术创新系统集成，推广应用绿色储粮技
术，促进粮食储存绿色优储、常储常新。
加强智慧粮库建设，利用信息化手段推
动政策性粮食承储企业降低储存损失损
耗。

（三）加强粮食运输减损。深入推进
铁路专用线、专用码头、散粮中转及配套
设施建设，推广专用装卸机械等粮食运

输设备，不断完善粮食运输基础设施。
加强粮食多式联运技术创新应用，大力
发展粮食多式联运。围绕关键时节、重
要产区、重点物资，细化完善粮食流通
工作举措，减少运输过程中的粮食损
耗。发展规范化、标准化、信息化散粮
运输服务体系，探索应用粮食高效减损
物流模式，推动散粮运输设备无缝对
接。

（四） 减少粮食加工损失。引导粮
食适度加工，合理确定粮食加工精度等
指标，提高粮油出品率。推动粮油适度
加工标准化，推广应用轻度磨皮、高精
度分筛等工艺，推广低温升碾米、柔性
碾米等设备。深入推动饲料粮减量替
代，充分挖掘利用杂粮、杂粕、粮食加工
副产物等替代资源，加强米糠、麸皮、胚
芽等粮油加工副产物资源化利用。推动
发展全谷物产业，促进粮食资源高效利
用。

（下转2版）

中办国办印发《粮食节约和反食品浪费行动方案》
◆或许是很久没有回来的缘故，“驻扎”在菜园子旁

边的三条狗一点情面不讲，冲着我一顿狂吠。我不知道
它们是否把我忘记了，还是在生我气，气我许久不回家看
它们。在我父亲的训斥下，它们对我温和了些。

路两旁的玉米叶疯狂摇摆着，哗啦啦地响成一片，我
听到它们在呼喊：你回来啦，我们欢迎你回家……我心里
格外的美，当然也有感动。还有好看的芝麻花和饱满的
芝麻穗，她清晰地说着，希望你芝麻开花节节高。我由衷
感谢她的祝福。圆溜溜的茄妞说的话让我最感动，她说：记
得你喜欢吃茄盒，若你现在还喜欢，我依然愿意为你下油
锅。听了她的话，我心里犹如巨浪在翻滚，涌动的是一种家
乡亲人的热情。

家乡在怀，草木在侧，欢喜了然。无论离开多久，无
论见过怎样的风景，故土这片风景依然很美。

父亲在田地的水沟边，种了两行棉花，目前花开正
旺，是采摘棉花的时期，我想跟随父亲摘棉花。父亲说天
热不让我去，但是我执意“为之”，于是乎，我欣欣然和父
亲去采摘棉花。

在我印象里，棉花对于乡亲来说，是重要的经济作
物，也是一家老小穿衣盖被的重要保证。棉被、棉袄、棉
鞋、棉裤都离不了它。再往前的纺线织布和纳鞋底，这棉
花也是头号功臣。所以这棉花在我心里，包括在乡亲们
的心里，一直都很重要。

父亲边采摘棉花边对我说，这棉花没怎么管它，没浇
过水，就施过一次肥。没想到它长得还不错。的确，好多
棉花桃，有的棉花桃已经裂开，露出雪白的棉花来。当
然，棉花开的花也很美，有红有白，色泽有深有浅。我心
想，在之前总羡慕花园花朵的美丽，其实庄稼地里各类农
作物的花朵更有魅力。

◆后来，父亲又带我到菜园后面的地里去摘枣，他一
路用一根小木棍给我“开路”，把一些杂草和各类瓜秧清
理一番，以便我方便行走，我跟随父亲的脚步，父亲踩哪
里我就把脚落在哪里，虽还没吃到枣，但是心里很甜蜜。
我仿佛穿越回到了孩童时光，变成了那个爱跟在父亲身
后的小女孩……

枣树硕果累累。父亲拉低树枝，让我采摘，并且还提
醒我，让我尽量摘发亮发白或是稍微变红的枣子，因为在
未完全成熟的时期，这样的枣子比较甜。

其实枣子甜是其次，更甜的是心情。后来父亲还饶有
兴趣地给我“介绍”旁边的石榴，还有无花果等。说着它们
的“身世”，聊着它们的“生活”，我听得很入心，也会不停地

“提问”，以便我增加对它们的了解、加深对它们的情感。
后来，我跟父亲又来到栽地瓜的地里，我看到铺满翠

绿的地瓜秧，满心欢喜，于是采摘了一些嫩地瓜秧和杆
子，收拾利索回家清炒之后，味道果然斐然。

这片土地养育了我，故我珍惜与它的每次重逢，那感
觉温暖且稳妥。土地是农民的命根子，农民离不开土地，
土地里蕴含着生命，有了土地乡亲们就有了生活的依托。

我还是想说说关于土地相关的。我们这里的主要粮
食作物是小麦、玉米和大豆，现在正是玉米和大豆生长的
旺盛期。父亲知道我喜欢吃水煮玉米，于是每天都会到
地里掰几穗玉米煮给我吃，玉米的清香中我似乎能吃出
泥土的芬芳来。玉米嫩得一咬往外呲水，并且有股淡淡
的甜。面对玉米，我不想“挣扎”，每天都快乐地沦陷在它
的“温柔乡”里。

大豆呢，也是长得“风生水起”，过膝盖高的大豆棵上
挂着一串串的豆荚，我翻看了几处，全部都果实累累，我

为辛苦付出劳动的父亲高兴。

◆我记得之前豆棵上都长有豆虫，豆虫和手指头粗
细、长短类似，圆鼓鼓的肚子，肉嘟嘟的，特别的可爱。当
然，这豆虫属于害虫，我这里说它可爱是有些不妥的。我
问父亲说，现在庄稼上虫子没有原来那么多了，父亲说，
虫子还是有的，不过随着种子的不断改良，有些农作物虫
子会比之前少些。

菜园子里的丝瓜阵仗很大，爬满了整个架子，每天都
会成熟几根。父亲会特地留上几个丝瓜，让其变老变干，
以便后续用丝瓜瓤刷碗。每年父亲也会给我留上几根，
让我带回上海来使用。

还有盛开的韭菜花，它不但好看而且美味，母亲把其择
洗干净，做成韭菜花酱。今天我有幸亲自采摘，没想到一朵
朵韭菜花竟然那么美，但是我完全没有所谓的“怜香惜玉”。

在家的这几天，我总能早早地醒来，于是围着小区兜
上一圈，好好感受一下家乡早晨的气息，好好欣赏一下这
宜人的乡村风景，初升的太阳染红了玉米地，照透了周边
的云，这火红的景象多像乡亲们的日子，希望大伙的日子
越来越红火。旁边小区围栏上隔三岔五爬满的丝瓜秧和
眉豆秧上，开放的小花显得格外的安逸，安静绽放着属于
自己的那份美好。清晨的玉米地越发富有生机，它们卯
足了劲地生长着，希望能带给乡亲们好收成。

傍晚呢，我也会饭后溜达一下，顺便找寻一下那久违的
乡思和乡愁。在小区里或者在小区门口的大道上，夜幕下
的乡村越显温暖和温馨。庄稼和树木也随之变得模糊起
来，只有明亮的路灯发着光，照着长长的道路向远方延伸着。

轻风从玉米地中吹来，带着丝丝凉意和玉米的清
香。路面上不时蹦跳着蚂蚱类的小虫子，它们也在进行
自己的夜生活。三五成群的乡亲悠闲地散步，他们谈论
着儿女、庄稼，甚至也会八卦一些村里发生的人和事。

◆此次回乡，我还动手参与了一场烧烤，烧得热烈，
烤得火热，吃得痛快。在村里烧烤，可以大张旗鼓地进
行，不用考虑“城管”，只需要保证用火安全即可。

自己串的肉串，虽没有专业烧烤店显得“美丽得体”，
但是分量十足。还有那直接从地里直接采摘来的各类蔬
菜、自己的馒头切片等，浓郁的香味弥漫了整个味蕾，每
一样都让人垂涎欲滴，那种烧烤独有的魅力，简单直接，
让灵魂得到滋养。

记得小时候在农村，物质相对匮乏，若能享受到一点
口欲之福，我们就能快乐好一阵子。

尤其到夏季，那是我们活跃的季节，我和小伙伴经常
会在割草或是喂羊时，寻摸着想吃的东西。地里的红薯、
花生，毛豆和玉米是我们“进攻”的“主要对象”，因为它们
随处可见，也比较容易“得手”，有时我们也会捉上几只蚂
蚱来开开荤。

若一旦确定“烧烤行动”，我们便明确分工，有的负责

挖坑，有负责生火，有去扒红薯、花生，采摘毛豆和玉米
……待香气扑鼻，我们一个个便馋相百出，跃跃欲食，烫
得两手交替拿着食物，小嘴不停地吹着，待咬上一小口
后，那个叫心满意足。

那一缕缕野外炊烟曾经许多次温暖了我们的心灵，
那浓浓的鲜香味至今仍然称得上是童年里的最美味，还
有那乌漆嘛黑的嘴巴更是我们快乐的真实写照。我怀念
儿时的野外烧烤，怀念那再也回不去的时光。

◆说到这，我又想起小时候的吃瓜“轶事”了，那时我
们所谓的零嘴极少，父母总会在棉花地里套种上几行甜
瓜、脆瓜等，给我们小孩解馋。至今想起，那时候吃的瓜
总是很美味，当时吃瓜的内心总是激动得无法言表。

有一年，这些个瓜果大丰收，每逢亲戚来串门时，父
亲总是去摘上几个瓜，让亲戚带回去给孩子吃。有一回，
我舅舅来家里，我自告奋勇地“申请”去地里给舅舅摘
瓜。当我“火速”跑到地头时，看到我四爷爷，手里拿了一
个瓜正从我家地里往外走。顿时，我有种“害怕”，应该是

“害怕”被他发现我的那种尴尬，于是我藏在地头的那棵
梧桐树后面。只见四爷爷从脖子上取下毛巾，将瓜擦拭
一遍，便悠闲地蹲靠在旁边的树底下吃起瓜来。或许他
刚刚地里劳作结束，看样子略显疲惫，当然瓜吃得很香，
并且吃得“慢条斯理”的。

躲在树后的我是“如坐针毡”“度秒如年”，心里期盼
着：四爷爷你能不能吃快些，赶紧离开，我还要到地里摘
瓜呢……好不容易，四爷爷吃瓜结束并起身离开。我呢，
以最快的速度跑到地里，然后挑选、摘取，紧接着装袋背
起跑回家。当我向父亲解释“拖沓”回家的缘由时，父亲
半责怪半“感慨”地说：真是个傻闺女，自家的瓜怕啥！

现在每当到了吃瓜季节，我时常会想起这件吃瓜“轶
事”来，也因为此，我很想再回到从前，重温那吃瓜的香甜
与快乐。

如今，家乡经过几十年来的沧桑巨变，不仅仅反映在
物质生活，更重要的还有精神层面。每天傍晚，许多老年
人会聚集在一起跳健身舞。从他们身边走过，那热火朝
天的音乐，还有他们那专注认真的舞动，让人心里感到特
别的舒畅。现如今，农村也有了自己的文化平台，乡亲有
了自己的文化生活，这是农村巨变的一个细微缩影。

现在随着交通的极大发展，火车的不断升级和提速，
回乡之路时间已经大大缩短了，但自己回家乡的次数却
并未因此增加，自身生活的忙碌、责任的重压，让回家乡
的次数反而减少了。

在家乡的这几天，我始终被乡思与亲情交织着。乡
村依旧，土地依然，这片土地承载着乡亲们厚重而深沉的
命运与梦想。岁月带走了一批在这里奋斗流汗的先辈
们，也催老了一茬成长起来的年轻人。无论前途命运如
何，无论走到哪里，每个人的根都牢牢地扎根在这片土地
上，内心深处的家乡情结始终无法忘怀与磨灭。

回到家乡的那些事
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□记者 张孜怡

近日，2024“一带一路”暨金砖国家
技能发展与技术创新大赛之首届数智农
业种植技术创新赛项全国总决赛在上海
农林职业技术学院举行，吸引了来自全
国 28个省 60所院校的 85支队伍、255名
选手参赛，共同展现数智农业领域的专
业技能与创新能力。

本次总决赛采用线下竞技方式，参
赛选手们以团队协作的形式，根据系统
提供的任务要求，完成场景搭建、种植管
理、模拟经营与生产等全产业链模块化
任务。比赛充分展示了选手们扎实的专
业技能和出色的创新能力，最终角逐出
一、二、三等奖。

本次大赛不仅为数智农业种植技术
及现代农业的发展和创新提供了思路，
也为职业教育的技能进阶与技术创新构
筑了关键平台，更是在服务国家战略布
局、为“一带一路”建设及金砖国家合作
贡献力量方面展现出了积极担当。

本次大赛由金砖国家工商理事会中
方理事会、“一带一路”暨金砖国家技能
发展国际联盟、中国科协“一带一路”暨
金砖国家技能发展与技术创新培训中心
主办，上海农林职业技术学院联合多家
单位共同承办。

全国数智农业领域选手

线下竞技一展专业技能
□秦建 摄文

随着寒潮来袭，上海气温骤降至个
位数。面对降温天气，市民关心的菜篮
子是否会受到影响？11月26日，从江桥
蔬菜批发市场获悉，本地市场蔬菜供应
量充足、种类丰富、价格平稳，能够充分
满足市民的日常需求。

当天上午，江桥蔬菜批发市场一片
忙碌景象。摊位上，青菜、塔菜、白菜、花
菜等应季蔬菜摆放整齐，货源充足。受
降温天气影响，不少采购商早早来到市
场挑选蔬菜，为接下来的冷天备货。

“这两天天冷了，多采购点白菜备
用，大白菜特别新鲜，价格也便宜，才 4
毛钱一斤，在市场上一般买不到。”采购
商陈先生表示。

考虑到气温持续走低，不少供应商
提前加大了供应量，并强化物流保障，确
保市场上蔬菜不断档、不涨价。“今年产
量和往年差不多，但价格比往年要低一
点。最近天气转冷，来拿货的采购商多
了，市场行情也逐渐好转。”供应商李女
士说。

据悉，往年秋季蔬菜通常在10月后
陆续集中上市，今年由于天气影响，上市
时间推迟了20多天。以冬笋为例，不仅
上市延迟，个头也较去年偏小，价格每斤
较去年上涨约7元。

“受季节影响，冬笋推迟了半个多月
上市。再过半个月，冬笋的上市量会大
幅增加，价格也可能有所下降。”供应商
廖先生介绍。

目前，市场上以本地小青菜以及江
苏产区的花菜、塔菜、荠菜等绿叶菜为
主，供应充足。从市场数据监测来看，当
前蔬菜价格与往年同期变化不大。

江桥蔬菜批发市场蔬菜部副经理何
夏清表示，这两天寒潮，江桥市场的日均
蔬菜供应量仍保持在5500吨左右，备菜
充足、供货稳定，量足价稳。“现在已经进
入冬季蔬菜供应高峰期，我们正不断加
强产地对接，云南产区的黄瓜、叶菜，福
建的冬笋等都将陆续到货，能够充分满
足市民需求。”何夏清表示。

寒潮来袭寒潮来袭 沪郊市场蔬菜供应充足沪郊市场蔬菜供应充足


