
上海地产优质草莓品鉴评优结果出炉

香甜草莓正当季 优中选优品质高

坚持农业农村优先发展，需要在

资源配置、产业布局、基础设施建设、

创新创业、公共服务等方面向农业农

村领域倾斜，逐渐矫正产业之间、城

乡之间的失衡状态，从而实现均衡发

展。
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农业农村优先发展关键在于产业和乡村建设

>>>详见B1

学习贯彻学习贯彻《《上海市促进家庭农场发展条例上海市促进家庭农场发展条例》》

市人大农业农村委主任作专题辅导市人大农业农村委主任作专题辅导

长江流域
渔船渔民退捕基本完成

□导读

>>> A6·信息

《上海市促进家庭农场发展条例》将于2021年1

月1日起正式实施。12月24日，市农业农村委举行

《上海市促进家庭农场发展条例》（以下简称 《条

例》）宣传贯彻学习会议，听取市人大农业农村委

主任孙雷关于贯彻实施该 《条例》 的专题辅导报

告。市农业农村委党组成员、副主任黎而力主持会

议，并作动员讲话。

>>>详见A2、A3

崇明“花博驿站”
等你来约

>>> A5·动态

金桥“家门口”服务站
做好融合与辐射

>>> A7·浦东

□见习记者 郁若辰
摄/见习记者 王金秀

12月 25日下午，2020上海地
产优质草莓品鉴评优暨品牌推介
活动在上海西郊国际农产品展示
直销中心举行。来自沪郊9个涉农
区从事草莓生产的企业（合作社）
选送28个样品参加品鉴评优。最
终，上海南汇瓜果有限公司选送的

红颜品种的草莓荣获金奖。
现场，参评样品一一排开，空

气中弥漫着草莓清甜的香气。其
中除了常见的红颜和章姬品种的
草莓外，还有菠萝莓、越秀等新品
种参评。本次品鉴评优活动仍采
用专家评委和市民评委共同打分
的形式。专家评委从草莓果型、色
泽、肉色、风味、糖酸比等指标把
关，评分标准执行得相当严苛。例

如不同栽培品种的草莓甜度等方
面都有严格控制，甜度过高过低、
剖面存在空心、果肉颜色不佳、味
道偏酸偏淡等，都将被扣除相应的
分数，目的只为实现“优中选优”。
市民评委则从外观、口感等参数进
行评分。

“红颜草莓的外观色泽偏暗红
一些，剖面红色较多；而章姬草莓
的色泽相对更亮一些，剖面中心为

白色，边缘红色占比高的口感相对
更好。市民选购时还应该尽量选购
没有中空的。”专家评委告诉记者。

据统计，去年上海地产草莓种
植面积约2.2万亩，总产量约3万
吨，主要分布在青浦区、浦东新区、
金山区等，主栽品种为红颜、章姬。

上海市农业农村委员会党组
成员、副主任叶军平出席评优活
动，并为金奖获得单位颁奖。
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闵行正义园艺生产基地
让云南水果“落沪”

>>> A8·新农村

闵行正义园艺生产基地让云南水果闵行正义园艺生产基地让云南水果““落沪落沪””
□记者 贺梦娇 摄/通讯员 刘妍真

近日，走进正义园艺生产基地
的大棚，只见一棵棵香蕉树、木瓜树
上挂满了累累果实。基地负责人王
取红告诉记者，这些木瓜是非转基
因品种，且无籽。因为香甜软糯的
口感，一经上市就深受消费者的喜
爱，在销售平台上供不应求。而在
另一个大棚内，一台“庞然大物”正
在将废弃的香蕉茎秆粉碎后进行晒
干、发酵，从而让这些农业废弃物变
身为有机肥，再次投入到基地的生
产中去。

据悉，正义园艺种植的木瓜、香
蕉品种引种于云南，成功克服水土
不服、“落户”上海，离不开基地所采
用的植物冷冻唤醒还原技术。

“简单点讲就是，将植物种子或
植物细胞置于特殊环境中。阶段性

降温‘深眠’，又逐渐提升温度，使植
物种子或植物细胞再次经历类似冰
川周期的生存条件和环境，利用植
物自然适应冻结冬眠、解冻复苏生长
的应激反应，还原植物原始属性，使
植物恢复原有记忆和应变能力，提高
耐寒性和抗自然灾害能力。”王取红
表示，正是这种技术，帮助香蕉、木瓜
等热带水果在基地内成功种植。

记者在现场看到，这里的香蕉
树定植在1.2立方米的种植坑内，用
草炭土、有机肥、氮肥等混合成基质
进行种植，每棵树上香蕉产量控制
在10把左右，由来自云南的技术人
员进行严格有序管理。而在今年香
蕉上市前，已有顾客认领了部分香
蕉树，希望第一时间品尝到新鲜香
蕉。目前，大棚内香蕉预计可供应
至12月底。

另一边，大棚内的无籽木瓜沿

用了跟香蕉类似的种植管理模式，
目前有两个品种，切开后，干干净净
的橙色果肉咬下去软嫩香甜，冬日
品尝起来竟有冰淇淋般的口感。

“这些香蕉采收了以后，地上不
要的茎秆，都会用那台机器粉碎，然
后变成有机肥回到地里，这样也不
会产生多余的垃圾。”王取红给记者
展示着基地内的有机垃圾微生物处
理机。因为基地内主要以番茄、绿
叶菜种植为主，因此引入的废弃物
处理机器以蔬菜老叶和果树枝叶处
理为主，只见香蕉茎秆经过简单切
割后被送入机器粉碎，经过发酵、烘
干后，最终成为有机肥再次投入生
产环节中。记者在现场就目睹了

“新鲜出炉”的有机肥，没有任何异
味，反倒有一种自然泥土的芳香。

王取红表示：“目前基地还在更
新完善建设中，后续还打算引入更

多的品种，欢迎有更多人能来到我
们基地，重新认识农业、走进农业、
爱上农业。”据悉，正义园艺还将在

果蔬品种培育、现代数字农业方面
不断探索，丰富闵行地产果蔬品种，
带给市民更多休闲采摘农趣。

草头饼草头饼::在细火慢烘中闻见时光的清香在细火慢烘中闻见时光的清香
□见习记者 赵一苇
摄/通讯员 陆蓓蓓

草头，学名“苜蓿”,生长于春耕
备耕时节，口感鲜嫩，枝叶单薄。在
物质匮乏的年代，草头是田间地头
唾手可得的食材，以草头为原料制
成的草头饼是上海一道特色的农家
点心。

上海地区，尤其农村地区，很早
就有制作和食用草头饼的习俗，有

“立夏吃草头饼可以让人不疰夏”的
说法。草头饼被煎至金黄的表皮
下，是糯软而不黏牙的糯米，夹杂其
中的草头碎末散发出阵阵清香，一
口下去，咸香清甜。草头饼可以当
做日常点心餐饭，又尤其适合作为
农忙时节田间地头充饥补充体力的
食物。如今，这道农家点心早已超
出了补给体力的功效，多了几分田
园诗意的承载。

在 2020 年海派农家菜擂台赛
中，来自嘉定区华亭镇毛桥村愚园
农庄的草头饼从200多道美食中脱

颖而出，获评 10 大特色农家点
心。 在毛桥集市小吃街的一间小
铺里，本地阿姨们每天都在这里迎
接八方食客。祝阿姨是这间铺子的

“主力”。祝阿姨从小就是做菜的好
手，喜欢研究烹调技艺，在坊间小有
名气。2年前，毛桥集市开业，优先
招聘本地村民，她从乡亲们那里听
闻消息，便毛遂自荐，应征上岗，和
其他阿姨一起，打理这间集市小
铺。铺子以制作千层饼、甜咸饼、草
头饼、火靠等特色华亭小吃为主，草头
饼是她们的招牌之一。

草头饼的制作工艺并不难，海
派农家菜擂台上也涌现了不少草头
饼的“身影”，但唯独华亭的草头饼
脱颖而出，这其中自然离不开阿姨
们对制作工艺的琢磨和优化。“切草
头，揉面粉，下锅炸”，不同于市面上
常见的“三部曲”，阿姨们通常会先
十分细心地将草头洗净，挑选优质
的部分，加入适量细盐，把草头揉

“熟”，然后再将其切碎；另外，把准
备好的糯米粉揉匀，搓成糯米团，放

入锅中用清水煮熟。经过阿姨精心
挑选的、几十年来坚持使用的嘉定
黄渡糯米粉是让草头饼软糯不黏牙
的关键；随后，按照一定比例配置糖
和盐，与切碎的草头一起拌匀，再放
入煮熟的糯米团揉搓，使其与草头
混合均匀；之后，按照一定的分量标
准，将草头糯米团切成小块，压平，
下油锅过一下油，定型后，舀出放
凉，使用的油为菜籽油；到这里还只
是半成品，待到有食客点单，阿姨们
会把过油放凉后的半成品拿出来，
用小锅一个一个小火烘熟，到体积
明显变大，表面色泽金黄，即为成
品。这样做虽然多了许多工序，生
产效率也不高，但能保证堂食客们
可以吃到热气腾腾、新鲜香脆的草
头饼。

慢工出细活，似乎成了当下快
节奏的时代里难寻的奢侈品。不妨
到上海最北端的小镇享受田园风光
时，放慢脚步，在草头饼被烘熟的
那几分钟里，闻一闻属于时光的清
香。
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