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存仁爱之心存仁爱之心 施仁爱之术施仁爱之术
金山区山阳镇社区卫生服务中心王一峰获评金山区山阳镇社区卫生服务中心王一峰获评““市十佳家庭医生市十佳家庭医生””

小区老外乐做
“清洁工”

走进浦东新区周浦镇瑞浦路
287弄，总是能看到小区13号、14
号、15 号楼栋前前后后干净整
洁，没有一点生活垃圾；绿化带里
没有垃圾、杂草、枯枝败叶；绿化
植物被修剪得整整齐齐，周围树
木也时不时被修剪、美化，这些都
与小区其他地方环境形成鲜明对
比，过往的居民都感觉很舒心。
对于居住在附近楼栋的居民来
说，这样的事，他们早已习以为
常，只要提起这位每天自备工具、
拖着垃圾桶义务清洁卫生的德国
邻居时，大家都会纷纷竖起大拇
指：“他是一位乐于为社区自治，
无私奉献的老外清洁工。”

这位居民已经连续义务清洁
家园半年之久，在被问到为什么
这样做时，德籍居民用不太熟练
的普通话说：“这个小区老人不
少,我希望这个小区里的老人能
生活在干净整洁的环境里，就每
天出来打扫一下，有个干净、卫生
的环境，自己住着舒适，大家也会
很舒心，每天心情都会很好。”

热心的德籍居民把小区当成
自己的家，每天定时“上班”、“下
班”没点。已有不少居民在他的
影响下，更自觉地与他一起，积极
投入到自治小区的行动中去。

通讯员 唐品璋 曾晓芬

□通讯员 王萍 记者 杨清悦

“王医生人好、有耐心、医术
精，我们信任他。”在金山区山阳
镇，只要一提起镇社区卫生服务
中心王一峰医师，没有居民不竖
大拇指的。

出生于山阳镇渔业村9组的
王一峰对家乡始终怀着一份深情
和眷恋。1996 年，他从上海第二
医科大学毕业后回到家乡山阳卫
生院（后改名为山阳镇社区卫生
服务中心）工作。从穿上白大褂
进入中心的第一天起，他就立志
将自己的理想、信念、青春、才智
奉献给这片他深爱的土地和人
民。近日，他从全市近5000名家
庭医生中脱颖而出，获评第四届

“上海市十佳家庭医生”之一。
严谨治医，一切为了病人

“王医生，我这几天腰痛，你
帮我看看是什么问题？”、“王医
生，总算看到你了，前几次我来配
药都碰不到您，我这阿斯匹林还
要不要吃？”……

8 月 17 日，周四，上午八点
半。山阳社区卫生服务中心全科
门诊部患者一个接一个，王一峰
正在接诊。面对一位位患者，王

一峰温和的山阳话让患者倍感亲
切。两个多小时的接诊时间里，
王一峰耐心地与前来看病的患者
沟通交流，认真倾听病人讲述病
史并做检查，从中寻找诊治的重
要线索。

20多年的行医生涯让王一峰
熟练掌握全科常见病、多发病的
诊治，能独立抢救危重病人、与病
人及家属进行有效的沟通，患者
一个个信任的眼神就是对王一峰
工作的肯定。

然而，并不是所有诊疗过程
都是一帆风顺的。有一次，一位
有冠心病、心功能不全的老年病
人在诊疗现场慢性支气管炎急性
发作，病人在补液时突然大汗淋
漓，血压测不到，心率120次以
上。王一峰当即判断可能是过敏
性休克，立即带领科室成员积极
抢救，并使心率血压维持在正常
水平，抢救成功后随救护车将患
者平安转至金山医院继续治疗。
同时，他按照法律法规安排人员
实施封存补液、病历，并通知医
务科和院部。经过与家属解释沟
通，家属对王医生的工作表示
满意，并表示不会提起医疗纠
纷。

仁爱为民，社区服务总有他
的身影

王一峰曾多年担任全科医师
团队第一团队的团队长，他带领
着他的团队，以仁心温暖人心，服
务 2 个村和 4 个居民区。他创新
运用社区居民四级网格管理模式
服务居民，不管是儿童肥胖症、近
视、龋齿健康等教育及青春期心
理、高血压、糖尿病健康教育咨询
服务等等，他的团队都会主动提
供高效、优质、便捷的服务，获得
上级部门和兄弟单位的好评。

近年来，王一峰开展的“1+
1+1”签约服务，实现了对点就诊、
上门出诊、健康管理等契约式服
务模式，即围绕“家庭——站点
（村 卫 生 室 、家 庭 医 生 工 作
室）——中心（全科诊室）”三个服
务阵地，以“建档、签约、预防、首
诊、转诊、康复”等为主要服务流
程，为签约居民提供全程健康管
理，打造家庭医生制服务模式。

除了服务周边居民，王一峰
团队还做好社区卫生服务进企
业、进学校和各类医疗保障工作，
上海金山国际烟花节等区内重大
赛事和山阳龙舟赛、金山海鲜文
化节等活动的医疗保障工作中，

总有他的身影。
手把手带教，不断提升业务水平

13 年前，由于山阳镇社区卫
生服务中心人手紧张，王一峰临
危受命，和一名外科医师一起，带
领4名大专毕业生、1名外地来沪
医师、1名有医师证的乡村医生建
立起了全科病房。如今，在王一
峰的带领下，全科病房科室成员
全部本科毕业或本科在读，4人获
全科中级资格，2名副主任医师。
科室也被评为金山区卫生系统

“五有”学习型班组。
2016年，王一峰因工作需要，

从病房全科、诊疗科主任升为中
心副主任，但他除了做好行政工
作外，仍坚持周四门诊、周一全科
病房查房的工作，并带教几名新
医生，一起查看病情、分析问题、
研究诊疗方案，共同为病人解除
病痛而努力付出。

作为一位普通的社区医生，
在山阳这片土地上，王一峰存仁
心、施仁术、献仁爱，将职业精神
内化于心，外塑于行。他说：“健
康所系，生命相托，我们责任重
大！唯有时刻为病人着想，千方
百计为病人解除病痛，才能承受
生命之重托。”

探访亭林月饼手工制作过程
中秋前夕日销两万多只
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距离中秋节越来越近，此时金山区
亭林镇上的月饼作坊也开始了一年中
最忙碌的时节。

8只月饼用油纸简单包在一起，拿
起时还要当心饼屑散落开来。单看这

“土土”的外观，恐怕没法和现在市面上
的网红月饼相媲美，但在金山人心中，
亭林月饼那松、软、甜而不腻的味道，却
能引发人们对于传统的留恋，也是老一
辈金山人回味儿时美味的载体。

月饼皮和月饼酥混合在一起才能
在烘烤后产生“层次分明”的口感。

作为金山区亭林镇的特有美食，亭
林月饼有着几十年的历史。“朴素”的亭
林月饼坚持 60 年来的全手工制作工
艺，猪油夹沙、芝麻椒盐、什锦白果等，
品种繁多，而 28 元一卷八只的价格也
可谓是价廉物美。

“通常我们一年仅制作两三个月的
亭林月饼，高峰期每天能做两万多只。”
亭林镇古松园食品有限公司负责人彭
军说道。

糖猪油就是用糖腌制的猪油：把猪
油切成丁，再用白砂糖腌制存放 2—3
个月。

记者了解到，亭林月饼原料选用优

质小麦粉、白糖、食用植物油、赤豆、猪
油的合理配方，根据制作人多年累积的
经验配制而成。其中最负盛名的是猪
油夹沙口味：腌制两三个月，变得晶莹
剔透的糖猪油，拌上土灶头炒制的豆
沙，经过高温烘烤，糖猪油就会浸到整
个豆沙馅儿里，吃上一口，酥软可口，甜
而不腻，让人回味无穷。

月饼做好后放进烤箱烘烤。烤箱
的温度在300摄氏度左右，根据馅儿的
不同，月饼的烘烤时间也不一样。

据介绍，《亭林镇志》中所记载的关
爷饼，是亭林月饼的雏形。“小饼如嚼
月，中有酥和怡”，是诗人苏轼对他的评
论。亭林月饼沿袭了传统制饼工艺，从
馅料的古法熬制，到酥皮的手工制作，
原汁原味地保留了苏式月饼的口感与
口味。

令人意想不到的是，外观不洋气、
工艺很传统的亭林月饼在“网红”月饼
泛滥的今天，每年的销量也一直在增
长。就拿古松园食品有限公司来说，近
年来，亭林月饼的销量一直以每年10%
的速度稳步增长，2014 年之后增量甚
至达到50%。

记者 杨清悦 摄/文

□记者 尹寅

9月20日下午，市农委召开主
任办公会议，专题研究和讨论了市
农委系统在党的十九大前后的信
访维稳和安全生产问题。市委农
办、市农委主任张国坤就市农委系
统在十九大前后的信访维稳和安
全生产工作作了重要指示。

会上，市农委信访办作了“关
于迎接党的十九大着力抓好信访
维稳和安全生产工作”的专题汇
报，对近阶段上海市农委系统总
体的信访维稳和安全生产形势进
行了评估，对十九大前后的信访
维稳和安全生产有关工作措施进
行了解读。

市委农办、市农委副巡视员陈

德明在会上简要传达了于近日召
开的上海市信访工作联席会议第
一次全体会议的会议精神，并提
出要加强初次信访事项的办理力
度。

张国坤指出，市农委系统各
有关部门、有关单位在开展业务
工作过程中必须服从稳定这个大
局，所做决策如果存在稳定风险

的应暂缓作出决定，一切以稳定
为前提。他强调，系统各部门及
单位要各司其职，严格落实好第
八次全国信访工作会议、全国安
全生产电视电话会议和上海市信
访专题会议的有关精神，全力以
赴做好下阶段的信访维稳和安全
生产工作，确保系统的总体稳定，
以迎接党的十九大的胜利召开。

全力以赴抓安全保稳定促和谐

市农委召开迎接十九大安全稳定工作会议

2017科技创新高峰论坛在嘉定成功举办

中国新经济指数科创服务中心中国新经济指数科创服务中心（（NICNIC））入驻菊园新区入驻菊园新区
□记者 欧阳蕾昵

9 月 15 日，由上海市科学技
术委员会、嘉定区人民政府参与
指导，财新传媒、嘉定区菊园新区
管委会共同主办的“科技焕醒创
新城市——2017科技创新高峰论
坛”在嘉定如期举行。论坛邀请
来了来自政府机构、专家学者及
行业领袖共同对话，深入聚焦创
新机制建立、科技成果转化和城
市助力科技创新等重要议题。

面临经济结构转型期的中
国，应如何抓住这股浪潮推动传
统经济的升级转型，政府该如何

营造合理的激励及约束机制，促
进公平竞争和创新思想涌动的社
会环境。在新一轮资本泡沫累积
的当下，企业应如何捕捉市场需
求，将科技成果产业化，创造真正
的核心竞争力。各方应如何协同
激活科技创新，溯尽产业链上下
游及整个商业生态，成为推动城
市发展的新动力、经济增速的新
抓手。中共上海市嘉定区委书记
马春雷表示，江南的历史文化名
城嘉定，如今正在成为产城融合
的现代化新型城市。在推动创新
转型、产业转型的过程中，嘉定政
府一直致力于把科技的魅力与实

力转变为现实的生产力。经济发
展需要产业结构优化，而产业结
构的优化依靠科技创新的驱动，
这就是嘉定多年来一直寻求的一
条基本发展路径。本次2017科技
创新高峰论坛无疑将对嘉定的发
展提供新的方向性的指引和理论
上的指导，与合作伙伴一起共同
创造科技创新的美好未来。第十
二届全国政协经济委员会副主
任、工业和信息化部首任部长李
毅中发表了题为“科技创新重在
成果转化，有效投资发力先进制
造”的主旨演讲。

本次论坛的一大亮点是中国

新经济指数科创服务中心（NIC）
入驻嘉定菊园新区。成立仪式
上，嘉定区区委常委、副区长董
依雯和财新传媒执行总裁张翔在
现场为中国新经济指数科创服务
中心 （NIC） 共同揭幕。中国新
经济指数科创服务中心 （简称
NIC） 由财新传媒领衔管理，
以中国新经济指数研究为基础，
整合媒体、智库和数据库的资
源，为战略性新兴产业领域的各
类型、各阶段的企业提供财税规
划、产业策略、行业研究、会展
论坛及营销传播等一系列的咨询
与服务。

“朴素”的亭林月饼虽没有网红月饼洋气，但那松、软、甜而

不腻的味道，却能引发人们对于传统的留恋，也是老一辈金山

人回味儿时美味的载体。

定优质民宿、票选喜爱景点、看萌娃比赛……

20172017长三角休闲农业和乡村旅游博览会将在沪举办长三角休闲农业和乡村旅游博览会将在沪举办
□记者 贺梦娇

国庆不知道去哪里，那或许
一个“博览会”可以帮到你。9月
22日至9月25日，以“走进美丽乡
村，体验农游乐趣”为主题的2017
长三角休闲农业和乡村旅游博览
会，将在上海国际农展中心举
行。届时，除了上海的一些旅游
资源，浙江、江苏、安徽等团体也
将参展。

据了解，本届博览会围绕
“吃、住、行、游、购、娱”，全面系统
展示长三角休闲农业发展成果，

助推休闲景点提高品牌意识。博
览会特设两个会场，形成东西联
动，精准定位，为市民带来全新的
展会体验。主会场设在上海农业
展览馆，主要以展示、推介和宣传
为主，展览面积共7500平方米，参
展企业279家，特装展位32个。A
馆包括上海、江苏、浙江和安徽组
成的各省市主题形象馆；B 馆由
江苏、浙江和安微三省休闲农业
主管部门组成，近 150 家参展单
位；C 馆主要以全国休闲农业和
乡村旅游展团，以及本市各区及
光明集团休闲农业上下游相关产

业单位为主，近130家参展单位。
而分会场设在上农嘉年华

（申迪生态园内），面积近 1 万平
米，主要以展示优质名副产品和
民俗文化、体验创意农业和多媒
体互动与酷娃挑战赛等休闲娱乐
活动。其中，由上海市体育局、上
海市体育总会牵头主办的《酷娃
挑战赛》，或许是沪上最萌的竞技
比赛之一，主要面对80、90后组成
家庭，深受优质家庭消费群体欢
迎。

在本届博览会上，主办方还
强力推出“长三角休闲农业和乡

村旅游大卖场”、甄选“我喜爱的
长三角休闲农业（农家乐）与乡村
旅游景点”、现场欣赏各省市特色

“民俗文化”展示表演等活动。届
时，一大波优质的民宿、高性价比
的休闲农业产品等，都将面向市
民销售。经公众参与、专家评审
后，还将产生30个“我喜爱的长三
角休闲农业（农家乐）和乡村旅游
景点，以及 30 个“2017 长三角休
闲农业和乡村旅游博览会组委会
推荐休闲农业（农家乐）景点，为
今后市民出行长三角提供丰富多
样的选择。

技能大比武
服务百姓满意归

9 月 19 日，由浦东新区民政
局主办的浦东新区社区事务受理
服务中心第二届技能比武大赛，
在浦兴社区文化中心多功能厅举
行。来自北蔡、川沙、祝桥、洋泾、
高桥、上钢、周浦、浦兴，8个街镇
代表队 24 名选手参加技能大比
武角逐。一百多名各街镇事务受
理工作人员、“帮帮队”、新区有关
领导和浦兴街道领导为选手加油
喝彩。

作为新区社区事务受理中心
的一项区级赛事，技能比武旨在
打造一个使窗口人员展示业务能
力，更好服务百姓，展示团队凝聚
力与团队精神的平台，引导新区
各事务受理中心全面落实一口受
理，不断提升窗口人员整体业务
素质，营造“赶、学、比、帮、超”的
良好学习氛围。

技能比武大赛有：必答题、抢
答题、情景模似题、案例分析4个
环节，8个参赛队选手胸有成竹，
在比赛中对答如流很抢眼，加上

“帮帮队”互动，场面热烈精彩。
经过三个多小时紧张激烈的比
赛，产生了技能大赛冠、亚、季
军。浦兴街道代表队以最高分荣
获冠军。新区和街道有关领导为
20名个人优秀奖、最佳组织奖和
冠、亚、季军团队颁发了荣誉证书
和奖杯，在一片热烈掌声中，浦东
新区社区事务受理服务中心技能
竞赛总决赛圆满落幕。
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