
10月14—19日，以“致力转型发展路
共建美丽新农村”为主题的全国“三农”媒体
山西行异地采访活动在山西举办。全国28

家“三农”媒体负责人和记者共60余人参加
了活动。本次活动由中华全国农民报协会
主办，山西农民报社承办。他们把镜头和笔
触对准三晋大地上的美丽乡村，展示和宣传
山西一二三产业融合、休闲农业与乡村旅
游、供给侧结构性改革等方面的新举措、新
亮点和新经验。

山西地处黄河中游的黄土高原区，拥有
丰富的山水资源，是我国重要的能源基地，
也是知名的“小杂粮王国”。近年来，面对经
济下行压力，山西深入推进供给侧结构性改
革和资源型经济转型，促进一二三产业深度
融合，把旅游文化产业打造成战略性支柱产
业，带动新农村建设、农业增效和农民增
收。山西旅游总收入从2011年的1300亿
元增长到2015年的3447亿元，成为扶贫攻
坚的重要抓手，也为其他地区提供了可资借
鉴的样本。

一周的时间里，采访团先后赴太原、阳
城、泽州等市县，走进农家院落、种植基地、
加工车间，进行实地采访。采访团来到历史
文化名村——北留镇皇城村、周村镇石淙头
村和北义城镇西黄石村，了解乡村旅游发展
情况；深入次营镇赛村蚕桑基地和川底乡二
十里铺连翘中药材基地，调研生态观光农业
的规划和开发；走进盛世梨园农业开发公
司、康鑫农牧发展有限公司等，座谈交流发
展循环农业的做法和经验。

采访团成员纷纷表示，此次异地采访活
动收获很大，既能亲身感受到山西转型发展
的新变化，又可以交流经验、相互学习，为
“三农”向好发展营造良好的舆论氛围。《陕
西农村报》总编辑焦永兴说：“在经济转型的
大背景下，山西借力产业融合推进休闲农业
和乡村旅游，实现‘弯道超越’，为农业农村
发展注入强劲动力。我们将做一次深入的
采访报道，把这些好经验、好做法带回陕
西。”

记者 胡晓滨
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花木街道花木街道““食品安全食品安全””送进学校送进学校

为提高学生食品安全意识和自我防范
能力，培养学生合理健康的饮食习惯，10月
10日，花木志愿者协会、花木街道学生社区

实践指导站携手花木市场监督管理所为花
木中心小学近四十名学生送上了一堂食品
安全公益课。

课堂上，来自花木市场监管所的老师配
合PPT展示、视频演示，深入浅出地讲解了
如何预防食物中毒、如何防范食品风险、怎
样做到科学饮食等方面知识，并对学生科学
饮食、健康饮食、安全饮食提出了具体建议，
引导同学们养成健康的饮食习惯。讲解完
以后还和同学们开展了有奖问答的互动环
节，小朋友们纷纷举手发言，积极响应，通过
回答问题牢牢记住了这些食品安全小常
识。此外，课堂上还开展了学做食品安全快
速检测的实验环节，首先向小朋友们介绍了
市场监管部门日常工作中食品快速检测的
技术手段。食品快检技术通常用于检测农
药残留、瘦肉精、三聚氰胺等项目，一般能够
在三十分钟之内出具检测结果，及时发现食
品中的有毒有害物质等安全隐患，有效防范
食品安全风险。然后带领小朋友们动手操
作，完成了对蔬菜的农药残留项目检测。同
时，现场演示手掌表面的ATP（环节清洁度）
检测，用来检测小朋友们手的清洁度，手上

的微生物如果数量超标，也会影响食品安
全，以此引导小朋友们饭前洗手，注意环境
卫生。

本次食品安全进学校活动，一是树品
牌，提升志愿者单位的社区形象，深化食品
监管的社区影响力；二是促安全，调动学生
参与保障食品安全的积极性，通过学习食品
安全知识，增强自我保护能力，树立健康生
活从食品安全开始、健康饮食从小做起的理
念，共同关注食品安全的责任意识，营造良
好的食品安全环境。

文/通讯员 王洁 摄/杨惠兴

为弘扬中华民族尊老、爱老、敬老的传
统美德，近日，浦东新区书院镇丽泽居民区
党支部为辖区内140余名80周岁以上老人
举办了一场以“温馨重阳乐，共享烘培乐”为
主题的活动。书院镇丽泽居民区是2009年
新建成的一个农民动迁安置小区，截至目
前，共有60岁以上老人820余位（其中80
岁以上170人）。老人们年事已高，又搬迁
到了陌生的环境，心中难免感到孤独，重阳
节敬老活动的开展无疑让他们感受到了丽

泽社区的温暖和人文关怀。
本次活动获得了各方面的大力支持，不

仅邀请了镇团委、临港书院公司、书院卫生
服务中心、丽泽幼儿园及老年护理院等党总
支部参加，还有近50名党员志愿者前来帮
忙。据了解，为了此次活动的顺利开展，丽
泽社区前期通过微信平台及线下渠道报名
的方式进行招募，吸引了30余名青年志愿
者，由他们担任此次活动的美食达人，在活
动现场为老人们亲自制作具有西方特色的
蛋糕、甜点等，让吃惯了中式糕点的老人们
换换口味，尝尝鲜。

活动现场，美食达人们身穿统一服装精
心制作自己最拿手的作品，并耐心地为每一
位前来的老人一一送上。“这么大年纪了，我
也尝到了洋味道，过上了一个别样的重阳

节。”一位当地老人难掩内心的喜悦，对此次
活动赞不绝口。本次活动，不仅有诱人的美
食，还安排了其他丰富多彩的内容。临港书
院公司党支部书记带来了慰问品；书院镇为
老人提供了针灸、拔火罐、量血压等便民服
务；丽泽幼儿园党支部和东海老年护理院党
总支还联合奉上了一台载歌载舞的文艺汇
演。老人们一边体验舌尖上的美食，一边欣
赏精彩的才艺表演，现场不时传来阵阵热烈
的掌声和欢笑声，热闹非凡。

人们常说“远亲不如近邻”，然而现在邻
里间的关系却变得越来越冷淡。“丽泽社区
是动迁小区，居民们从前相互都不认识，基
本上没有交流”丽泽居委书记郭琥虹动情地
回忆着小区初建成时的情况“于是我们就想
到了举办敬老活动等特色活动，以此来增进
居民间的交流和感情，打造熟人社区。”据郭
琥虹介绍，丽泽社区实行属地化管理，只要
居住在丽泽社区的老人都可以参与活动，多
年来，敬老活动从未停歇，老人有了归属感，
社区也有了凝聚力。

据记者了解，2011年开始丽泽社区因
地制宜成立的“老朋友俱乐部”，每周一到每
五，开设读书班、舞蹈班、编制班、合唱班、气
功班等班级，由退休居民自发担任各班级辅

导老师。通过安排丰富的上课内容、开展形
式多样的班级活动，吸引了众多居民参与活
动。进入2015年以后，老朋友俱乐部的学
员不断壮大，活动不断深化，社区骨干不断
涌现，现在俱乐部开展像“年度结业典礼”这
样的大型活动，已不需要党支部、居委会的
过多参与，他们通过自我管理就已经能将活
动完美地组织好。

通过这种活动的不断开展，也进一步扎
实推进了区域化党建工作。建立了以群众
服务为重点，结对共建单位、党员和居民群
众广泛参与、双向互动、资源共享社区助老
敬老的新模式。

通讯员 沈敏燕 见习记者 顾斯佳

浦东新区书院镇探索综合为老服务新模式

农村老人品洋味农村老人品洋味 敬老爱老有新意敬老爱老有新意

丰收的季节里，花米庄行万物披金，收
割机引吭高歌，唱着秋收的欢乐与喜悦。明
清时有诗句赞云“鱼米庄行闹六时”，作为鱼
米之乡的奉贤区庄行古镇，日前迎来了一年
一度的金秋品米节，到庄行吃新米、背大米、
囤大米，感受田园稻花香的气息是这个季节
最合适不过的郊游活动啦！

开幕式当天，主办方举办了花米饭技艺
秀活动，分别由当地的农家大厨为现场游客
烹饪花式蛋炒饭、咸肉菜饭等传统农家炒
饭，引得现场游客争相品尝，连连叫好。此

外，在这金秋时节，市民们还可以在稻田边、
田埂旁，脚踏着柔软的泥土地，放飞风筝；或
是参观年代久远的农耕器具、参与农事问
答、体验土布制作、完成土布贴画等互动活
动；或者去有着几百年历史的庄行老街上走
走，逛逛马头墙、百年鞋店、庄行老百姓自己
开设的小店，享受老街独有的韵味和宁静。

本届金秋品米节围绕“稻花香里忆乡
愁”的主题，挖掘庄行本土文化资源、农业资
源、人文资源，以农促旅、以旅强镇、文旅联
动，主办方希望借此进一步打响乡村旅游的

品牌，通过节庆展示当地农耕文化及丰收喜
悦的场景，感受农情，体验农趣，品尝农味。
让广大市民游客能够走进自然、走进乡村、
走进田野，与当地老百姓一起感受秋季丰收
的喜悦。活动将延续至11月18日。其间
更有丰富精彩的活动等待市民的参与哦！

【活动列表】
☆花米庄行——万步之约摄影赛
时间：10月15日（星期六）－11月15

日（星期二）
地点：花米庄行
万步之约观赏万亩良田感受壮观气势、

收获健康美丽；蝴蝶花海、与尔同游，赏花、
插花，悠闲赏花、与花共舞，招蜂引蝶，不禁
留影田间，让美景通过你的慧眼传递到大家
身边。

☆诗意庄行——征文发表
时间：10月22日（星期六）
地点：花米庄行
东方配送专场；开展乡土艺术文化论

坛，挖掘庄行特有的传统民俗文化资源，举
办“我与庄行约会记录”诗意庄行征文，围绕
庄行四季节庆主题，征集诗歌等。

☆民俗文化——乡村非遗文化论坛
时间：11月18日（星期五）
地点：花米庄行
1.庄行杯－非遗文化展示、乡村非遗文

化论坛
2.围绕“庄行格子”，汇集全国手工艺品

争霸，微家妇女来推崇，在棉花采摘基地、感
受当地的民俗文化，了解庄行土布、农事、农
耕用具等。

☆大地农礼——我最喜爱的大米和农
家点心评比

时间：11月11日（星期五）
地点：美食广场
1.真人秀暨大米评选——“新大米”的

品质PK,根据米的特性分别煮出白米饭、菜
饭、杂粮饭、新米粥等多种样式，组织专家评
选、市民现场品尝、投票，综合选出上海市民
最喜爱本地大米等奖项。

2.农家趣味：组织游客到庄行感受滚滚
金色稻浪的雄壮气势，参与富有农家特色的
农事比赛，如捆稻、搬稻、挑稻、搓稻草绳等项
目，感受比赛的紧张，体验秋收的乐趣，分享农
民丰收的喜悦。 记者 杨清悦 摄影报道

近日，吉林省来沪举行“冬季，到吉林来
玩雪”主题推介会，副省长李晋修亲自做起
了超级“导游员”，盛邀长三角地区的游客，
到吉林畅享林海雪原长白山风情。

李晋修介绍说，吉林拥有优美的生态环
境，壮丽的自然景观，悠久的人文历史，独特
的民俗风情。目前，吉林省已开发形成了银
白世界冰雪游、红色革命遗迹游、绿色生态
森林游、地域风光边境游、民族风情民俗游、
历史遗迹文化游、现代文明工业游、传统农
业观光游为主题的“八大”产品体系，游客可
选性、可游性和体验度高。

吉林地处“冰雪黄金纬度带”，拥有亚洲
优质的滑雪场，全省已建成滑雪场30余座，
雪道169条，是滑雪度假的天堂。冰雪、雾
凇、温泉、民俗是吉林冬季旅游的“四大宝

藏”，也是吉林冬季旅游的“四大特色”。白
雪皑皑的白山松水，晶莹剔透的雾凇奇观，
热气缭绕的养生温泉，冰湖腾鱼的查干湖冬
捕，将为南方游客提供不一样的冬天。

据介绍，吉林将着力打造世界高端冰雪
旅游目的地，重点建设大长白山冰雪度假和
吉林市冰雪运动“两个大区”；集中建设2个
国际冰雪旅游度假名镇和系列冰雪旅游小
镇；在全国率先建成年接待超100万人次的
世界级滑雪度假综合体，形成“玩雪到吉林”
高认知度的品牌形象，冰雪旅游人数达到1
亿次。到2020年，努力将吉林省建设成为
中国冰雪产业大省、冰雪旅游强省和世界级
冰雪旅游目的地，把冰雪产业发展成为助推
吉林老工业基地全面振兴的战略性支柱产
业。 记者 忻才康

““冬季冬季，，到吉林来玩雪到吉林来玩雪””主题推介会在沪举行主题推介会在沪举行
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