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➡➡后来的我才逐渐懂得：世上本来就没有那么多理所应当的东

西，更何况是爱情。信任，理解，包容，付出……可是，为什么人只有离

开的时候才能明白应该如何珍惜？或许也正因如此，那些路过我生命

的人，才会更有意义。

口诉/程俏俏 整理/陈玉

情事 倾诉与聆听，城市人的情感故事。
请勿对号入座。

组合Ⅱ
我记忆中的初恋故事♨

他的电话再也没有被拨通

【过去时】

●初入职场的人，总会有些许迷茫和彷徨。毕竟，不同于单纯的

校园。职业发展的规划，人际关系的复杂，如何平衡工作和生活……接踵
而来的各种挑战和麻烦，社会带给一个年轻人的冲击和成长总是迅速而加
倍的。而在跌跌撞撞中经历的挫折和成长，事后想起来，总会让人更加珍
惜。

大四那年，经历了层层面试，终于进入到一家大型的互联网公司实
习。尽管内心已经做好了奋斗的准备，但互联网公司年轻化和快节奏的工
作方式，仍然让初来乍到的我感到措手不及。瞬息万变的互联网热点和环
境，让刚刚接收新媒体运营工作的我应接不暇。每一天对于我而言都是

“一场战役”。开会赶稿到错过下班时间，拖着疲惫的身躯回家成了我的工
作常态。

在周而复始的忙碌和疲惫里，我也开始思考工作的意义和价值。这真
的是我想要的生活吗？不得不承认，在职场这个更大的环境里，我自身的
能力，比想象的要渺小许多。或多或少的意冷心灰削减了我的工作热情。

“这也许就是长大成人后必将经历的生活吧。”我也误认为这就是生活的本
质。

●陆然是我在公司的同事。挺拔的身材，对人永远客客气气的样

子，他看起来成熟稳重却在工作中没什么城府。和他一起开会的时候，永
远不必担心冷场和无聊。已经工作了几年的陆然，还能保持如此热情饱满
的工作状态，简直让人有些肃然起敬。

更难能可贵的是，他也从不吝惜对于新人的表扬和提携。要知道对于
一个职场新人而言，来自前辈的看重和赞扬，也许就是晋升路上的阶梯。
我和公司里不少女生一样，都是陆然的“粉丝”。每个公司总会有那么一
两个像陆然一样正能量爆棚的同事，疲惫的时候看到他，总能看见一些工
作的意义。

在我实习期考评的前一个月里，我被分配到陆然新成立的项目组
里。我心中暗喜，因为如果能在这个项目里发挥出色，那将对我的实习考
评和留用转正起到决定性的作用。明明已经因为上一个项目体力透支的
我，强打着精神进入到又一轮的高强度加班中。

没想到，陆然跟我说的第一句话是：“我看你开会的时候老是走神
啊？”

“我……我会注意的。”尽管内心有委屈和沮丧，可我知道要想成为一
个合格的职场人，有些辛酸只能自己知道。

“你别紧张，我听说你刚从张总的案子里下来，听说那个案子挺紧张
的，光出差就去了好几周。”陆然看出了我的不安，及时地安慰我。

“嗯……不过我也没做什么啦，毕竟我只是一个实习生。”得到上司的
关注，我觉得有些受宠若惊。

“上班呢也要劳逸结合，毕竟你以后上班的路还长着呢。有的时候太
用力呢，效果反倒不尽如人意。”陆然这样安慰我。

尽管得到了陆然的安慰，可我却一刻也不能松懈。眼看着实习考评
就要到了，尽管之前的几个案子都做得不错，可同期进入公司的实习生都
有能力又努力，在没有拿到转正通知之前，一切都还是未知数。

不久，我和项目组的一部分同事去长沙出差，中途却因为家里的急事
不得不提前返回。当我独自一人坐在返程的飞机上时，内心忽然有一种抑
制不住的难过。人在成长的过程中毕竟会经历一些艰辛，只是此时此刻这
些艰辛需要我独自面对。

飞机落地已经是午夜时分，同航班等待行李的人脸上多多少少露出疲
惫。忽然收到陆然的微信：“你飞机落地了吗？我刚巧送人到机场，可以
顺路送你回家。”这是我一天中收到的最好的消息了。

●午夜的风有一些凉，陆然把车窗关好，从后座上拿了一条毯子

给我。“饿吗？我带你去吃夜宵吧。飞机餐那么难吃，你肯定没好好吃
饭。”没等我拒绝，车就往城中的大排档开去了。的确，很多时候食物比
言语更能抚慰人心。

“你从明天开始放假，算上周末大概有五天时间，把家里的事情处理
好，自己再好好睡一觉。周一再来上班。”陆然一边仔细擦着碗筷，一边
对我说。

“可是，大部分人都在长沙出差，这边的人手本来就很紧张了，我怕
……”

“你怕什么？你怕请了假，实习考评不能顺利通过？我是领导，项目
的进度有我掌控着，我都不怕，你有什么可害怕的。让一个忧心忡忡的员
工坚持上班，我怕项目出问题啊。”陆然半开玩笑地说着，我知道他是为
了我好。

之后的几天，我处理好家里的事情，也度过了一个难得的休整期。再
回到工作中的我，状态比之前好了许多。

陆然对我的关照也让我有些“受宠若惊”。在你来我往的互动里，我
能感觉到暧昧的情绪在发酵。可我也清楚地知道，上下级的同事关系，让
我们谁都不敢开始这么一段无法预估结局的办公室恋情。可是，爱情哪有
什么理性可言？

一天加班到很晚，办公室只剩下我和陆然。时钟指针划过九点，可手
头的工作还是不能结束。“今天就到这儿吧，剩下的明天再弄。” 陆然
说。“不行，今天弄不完这部分，明天就会耽误技术部门的工作进度。”

“我是领导。”陆然忽然严肃起来，这是他从来没有过的样子。“我带
你去吃饭，然后把你送回家。这是你今天最后一点必须要做的事情，立刻
马上，听我的。”

尽管陆然严肃起来的样子并不好看，但我的心头却有一丝温暖。工作
中的我总是想要成为一个独立的大人，可只有陆然会在乎我那需要呵护的

孩子气的一面。
从公司开到学校宿舍的路很长，已经临近午夜，高架

上安静得没有了白天的喧嚣。“你做我的女朋友吧，你需
要能够呵护你的人。” 陆然突然说。我一惊：“可
是......”“可是我是你的上司对吗？你怕公司里的流言蜚
语，还是你害怕我们如果分手了反而更尴尬？”

陆然真的是那个可以呵护我的人，我所担忧的事情他
全都提前想到了。“那如果真的是发生了这样的事情会怎
么样？”我怯怯地问。

“既然我能跟你表白，就说明所有的结果我都考虑过
了。喜欢这件事，有时候是要排除万难去追求的。况且我
们之间也没有什么难以克服的困难。你就放心吧！”纵然
我时常提醒自己要“保持冷静”，可是这一刻，我又是多
么愿意沉浸在这样的“不理智”里。

●恋爱确实让人分心，更何况是朝夕相处的办公

室恋情。我能感觉到陆然对我无微不至的照顾，我也的的
确确变成了一个恋爱中的女孩。工作和感情不能混为一
谈。多少道理都听过，可做起来却会不由自主地“犯规”。

“昨天的邮件是谁发给客户的？！”一天早上还没走进
办公室的我，就听到了陆然的大发雷霆，蹑手蹑脚走进办
公室，站在人群的最尾端听陆然训话。“动没动脑子啊，
有谁审核过了？漏洞百出的方案就这么发过去了，我下午
就要去甲方公司，给你们收拾烂摊子！”

“是我……！”我忽然想起来，那本是一封不应该直接
发给客户的邮件。

昨天陆然约我吃了晚饭，可我手头还有些工作没有做
完。我叫他先去等位，等我把邮件编辑好了，等主管最终
确认。想着忙完就可以去约会的我，心里早就长了草，本
应点击“保存”竟鬼使神差地点了“发送”，更糟糕的
是，其中有一部分是客户绝对不能看到的文件。

我站在人群的最后，默默地举起了手。“是我，是我
发的……昨天下班太着急了，我没注意就……”我能感到
办公室里凝重而尴尬的气氛。尽管隔着人群，我也能知道
陆然的脸色已经难看到了极点。

“其他人都散了吧，程俏俏你来我办公室一下。”我在
同事们同情的目光里，跟着陆然进了办公室。我能感觉到
他的紧张，走路的时候他的背是僵硬的。

“因为你想要恋爱约会，所以工作出了差错，这放在
哪一个小女孩身上都是可以理解的。可是你知道你捅了多
大的娄子吗？！”陆然极力保持平静，好像昨天我着急约会
的对象不是他一样。可我也知道，我犯的是一个自己无法
解决的错误。至于结局如何，除了陆然能做到的极力挽
回，就只有听天由命了。

尽管心生愧疚，但是刚刚发生在众人面前和陆然办公
室里的情景，还是让我有些吃惊。面对工作中的我，陆然
像是变了一个人，公私分明得有些可怕。当他训斥我的时
候，眼里竟然没有一点点怜惜。在那一瞬间我有些心灰意
冷，对工作，也是对陆然。

那天下午陆然去了客户公司解释情况，直到下班
也没有回来。我给他发了几条微信，也并没有得到回
复。第二天上班，陆然向全组的人宣布项目搁浅，客
户已经在找新的代理人了。这样情理之中的结果还是
让我有些不知所措。这不但因为我即将到来的转正毁
于一旦，更是因为我亲手毁了全组人几个月来的努
力。这个责任我无法承担，却又无能为力。

之后的几天里，陆然都没有再与我联系。我提前
结束了实习，回到学校准备毕业的相关事宜。我们俩
的感情也在这样的互不联系中默认分手。我一下子走
到了人生的最低谷：工作泡汤，恋爱结束，繁琐的毕
业事宜，即将离开学校却还没找到房子和工作……打
击扑面而来，我也并没有像自己想象中那样，拥有强
大的意志和解决问题的能力，我只有对自己的失望和
对未来的迷茫。

后来的我才逐渐懂得：世上本来就没有那么多理
所应当的东西，更何况是爱情。信任，理解，包容，
付出……可是，为什么人只有离开的时候才能明白应
该如何珍惜？或许也正因如此，那些路过我生命的
人，才会更有意义。

一天我接到一个公司的面试电话，公司背景和职
位要求都和我之前的工作特别相似。面试官说是有人
向他们推荐了我。整个面试过程相当不错，我顺利得
到了那份工作。或许是有了新工作的激励，之前的阴
霾一点点散去，我又成了那个对工作充满热情的我。

【现在时】

程俏俏始终不肯主动联系陆然，是因为内心深处
还有些许抱怨，毕竟在她人生最灰暗的时候，他是那
个最先消失的人。而程俏俏也任性地认为，之后生活
中的悲喜也不必再有他的参与。

一次偶然的机会，程俏俏联系到之前公司的同
事，从闲聊中我得知那次事故之后陆然被降职了，之
后不久也离开了公司。听说沉寂了很长一段时间，才
决定和朋友一起创业。而我后来的这份工作，也是陆
然千辛万苦帮忙引荐的。毕竟履历上有过重大失误的
实习生，没有哪个公司会轻易接受。

程俏俏恍然大悟，原来陆然从未间断过对自己的
关心，即便是在他自己也不如意的时候。只是，陆然
害怕程俏俏依赖这种关心而失去了自我成长的能力，
就像当年他的公私分明一样。至于他自己，他宁愿独
自去面对那些困难，也不希望程俏俏为他担心和伤
心。而程俏俏，沉浸在自己的悲伤里，误以为他是懦
弱的。

于是，程俏俏怀着忐忑的心情，再一次按下那串
烂熟于心的号码，遗憾的是它再也没有被拨通。他就
这么再一次消失在程俏俏的生活里。


