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“第二届上海国际自然保护周”明天开幕

九大主题活动给市民送上“人与自然”丰富体验
cm
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“儿女冷落父母”的尴尬需沟通来化解
【事件回放】 最近，在朋友圈里看到过这样一篇堪称“声泪俱下”

的文字《我们如此深爱儿女，他们为何不“爱”我们？》，文章作者记

录了自己的老友在国庆假期探望独生女儿，送去惊喜反遭女儿冷

落的故事，引发了网友们的大讨论。

【编者观点】

父母兴高采烈地到学校探望
女儿，却遭遇女儿的“爱理不理”；
心理预期与现实的差距，让这对父
母产生了失落感和挫败感。“儿女
冷落父母”犹如一面镜子，观照出
许多家庭存在的一种尴尬的现实
——由于代际差异，父母和子女对
爱的理解与表达不同；由于情感互

动缺失，父母与子女在心理上存在
着一定的距离感与隔阂感。

在道德话语体系里，“儿女冷
落父母”很容易归咎于年轻人的自
我、任性和情感冷漠。伴随着家庭
结构的小型化，许多独生子女集万
千宠爱于一身；一些家长并不缺乏
对子女的爱与关心，却把对孩子物
质生活和欲望的满足作为一种情
感表达的手段。只关心孩子的知

识学习，却忽视他们精神世界的发
育和建设，导致“物质丰盈，精神苍
白”成为部分青少年的致命伤。

对待同一事件，父母和子女难
免会存在着价值分歧。在中国人
的人格建构模式里，父母关爱子女
不仅是一种情感义务，也是一种道
德责任。在社会流动迅速的当下，
子女到外地求学、工作，不少父母
期盼更多地了解子女的生活状态；
学会使用微信也好，不远千里去探
望儿女也罢，父母渴望与子女有更
多的交集。

对于从小被身不由己地裹挟
在应试教育流水线的子女来说，大
学为他们提供了一个重新认识自
我、重新发现自我的平台。尽管在
经济上尚未实现自食其力，许多大
学生却尝试着在一些事情上自力
更生。“儿女冷落父母”说到底，是
以家庭观念为核心的“父母心”与
以个人主义为核心的“权力自由
说”的冲突。

父母悄悄到学校探望女儿，原
本是想给孩子带来“惊喜”，却被女
儿看成了“惊扰”。良善的初衷，为
何遭遇女儿的“不领情”、“不买
账”？作为成年人，女儿也有自己
的假期安排，也有自己的私人空
间，也有自己的利益诉求与情感需
要；父母在没有前期沟通的情形下
突然到访，成为某种意义上的“不
速之客”。

“儿女冷落父母”没有必要标
签化甚至妖魔化，它只是父母与子
女情感互动的链条断裂的产物。
情感互动不是单向的而是双向的，
父母与子女都需要提升对爱的理
解与表达能力——多一些换位思
考，多一些“各美其美，美人之美”，
父母与子女的情感互动才会更有
品质；只有让父母明白儿女“在想
什么”，子女懂得父母“需要什么”，

“儿女冷落父母”的尴尬才会少一
些。
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“有时候，真的不怨90后太挑
剔，而是企业对他们的内心关注
不够。作为新时代的劳动者，他
们更加关注薪水之外的个性追
求、包容和自由、不愿无限度加
班、反对无视劳动法规，这些有
错吗？所以，让 90 后学会尊重职
业，敬畏规章制度，切勿好高骛
远，这本身没有错。可是，需要
反思的不能仅仅是 90 后劳动者，
还应当有用人企业和整个社会。”

黄齐超认为 90 后爱闪辞，用
人企业和整个社会需反思

“月嫂市场基本是市场化发
展，而培训则没有专门的监管机
构。加之信息不对称，月嫂人均
好几本的相关职业资格证书让消
费者“乱花迷眼”。对于月嫂培训
的规范，靠行业自律或是让家政
公司成为‘守门员’，都不靠谱。
应当让具体的行政部门对其进行

专门的监督，把‘病灶’解决在
源头上，方为行业福音。”

谢伟锋认为“高级月嫂”不
该是速成出来的

“干扶贫事业就好比钉钉子，
需要一锤一锤耐心的敲，持续的
敲，才能把钉子钉实钉牢。各地
的贫困村贫困原因、贫困类型各
不相同，在扶贫工作中要坚持因
地制宜，因地施策，做到对症下

药、精准滴灌。一个贫困村面貌
的改变并非一朝一夕之功，脱贫
致富需要一个过程，扶贫干部要
稳扎稳打，持之以恒，在干事中
树立信心，切勿急功近利、操之
过急，沿着正确的目标久久为
功，必有所成。”

王磊呼吁应该摒弃扶贫“挂
名式”的无为心态

【微博热帖】

@李记：对子女最好的理解
与体谅，无疑还是在平等与尊重
的前提下，和子女搞好亲子关
系。每一代人都有特殊的成长经

历，两代人之间总会有“代沟”存
在。彼此理解、弥合代沟，最大的
障碍就是父母和子女之间的自以
为是，假以各种“我为你好”擅自
做主和粗暴干涉。

防霾口罩新规
儿童标准存空白

《日常防护型口罩技术规
范》国家标准已于日前发布，
并将于11月1日起正式实施，
这是我国首个民用防护口罩国
家标准，不过标准明确标称

“不适用于儿童用口罩”。据调
查发现，儿童口罩在北京市场
有极大的份额，品牌众多价格
不等，但并无生产标准，多是
成人口罩的缩小版。参与起草
标准的专家透露，儿童口罩的
标准未纳入新规，主要是儿童
身体差异比较大，数据采集
难，下一步会考虑这个问题。

天气预报

台风“海马”接近
上海周末将有大雨

受“海马”外围云系 （或残
余环流） 和冷空气共同影响，申
城周五到双休日有明显降水过
程，主要降水集中时段为21日夜
间到 22 日上午和 22 日后期到 23
日。预计21日夜间到22日上午有
中到大雨。

□记者 贺梦娇

凉爽的初秋，正是走出家门、
亲近自然的好时机，申城也迎来了
第二届上海国际自然保护周（以下
简称“保护周”）。作为上海举办的
一场有国际影响力的、以保护自然
为主题的大型科普公益活动，今年
的保护周将于10月22日——29日
举行，为期 8 天。秉持着“记录自
然、感受自然、揭秘自然、呵护自
然”的永恒主题，以及本届特定主
题“人与自然”，活动周为市民们设
计了九大主题特色活动，让市民们
能够更多的参与到活动中来，感受
自然的魅力，体会保护自然的意

义。
记者获悉，今年的九大主题特

色活动包括名人讲坛、“我与自然”
青少年主题活动、“我的自然百宝
箱”科普场馆主题活动、“i自然”旅
游体验活动、“银屏内外的自然世
界”主题电影电视展映活动、“人与
自然·和谐共生”主题摄影展、“绿
色记忆”手机随手拍大赛、“绿动上
海”市民巡骑活动、“生态城市”绿
色践行等。

其中，31场名人讲坛将在本市
科普场馆、图书馆、高校、社区、园
区举办，其中 13 场集中于 10 月 22
日在上海科技馆进行，另外的18场
将于10月23-28日期间分别在9个

分论坛举办。活动邀请了 18 名国
内外自然保护的先行者、践行者、
教育者和宣传者作为报告人，如世
界自然基金会(WWF)全球物种项
目总监卡洛斯·德鲁斯，新西兰国
家博物馆副馆长戴尔·贝利和国际
野生生物保护学会(WCS)俄罗斯项
目主任戴尔·麦奎尔。演讲主题涉
及濒危物种、环境污染、生物多样
性、湿地修复、生态文明、自然博物
馆运行、极地探索等多个领域，旨
在倡导、传播“人与自然和谐共生”
的理念。

活动期间，上海科技馆、上
海自然博物馆、上海长江河口科
技馆、崇明生态科技馆、中国航

海博物馆、上海电影博物馆、松
江区科技馆将同时展映近 30 部精
彩纷呈的科普特种电影。全市130
个社区文化场所将免费放映国内
外优秀科普大片，方便市民就近
观看。

而全市 16 个区也因地制宜开
展了各具特色的活动，例如宝山
区的“城市定向赛”、普陀区的

“长风科普集市”、青浦区在东方
绿洲举办的“亲子植物定向寻
宝”，以及崇明区组织开展的湿地
文化节和崇明东滩鸟类科普教育
基地自然课堂等，目的是激发市
民科学探究的兴趣和保护自然的
责任感。

上海三大火车站室内将
全面禁烟 吸烟室撤除

“第九届全球健康促进大会”
即将在上海召开，《上海市公共场
所控制吸烟条例》也即将颁布。据
从铁路部门获悉，近期，上海站、
上海虹桥站、上海南站室内吸烟室
将全部撤除，站内也不会摆放任何
形式的吸烟器具。

“网约”导游起蓬头：300元
一天网上自选导游，约吗？

刚刚过去的国庆假期，上海游
客张小姐跟几个朋友组团去桂林旅
游，出发前特地在网上选了一名当
地导游，每天的费用是 300元。今
年5月，国家旅游局相继出台《导
游自由执业试点实施方案》、《导游
自由执业试点管理办法(试行)》等
新规，在苏浙沪、广东等地启动导
游自由执业试点，为导游管理体制
改革探路。经过将近半年的实践，

“网约”导游开始兴起。

沪驾培机构新增窄路掉头
模拟隧道驾驶等内容

本月内，沪上驾驶员培训机构
开始执行国家颁布的新版《机动车
驾驶培训教学与考试大纲》。上海
根据本地的实际，还规定参加各准
驾车型培训的学员，结业时总训练
里程不得少于 300公里，同时增加
窄路掉头、模拟高速公路停车取
卡、模拟隧道驾驶和模拟紧急情况
处置等四项教学内容。

上海居民拍身份证照片
可以选择照相馆了

上海公安推出身份证快证办理
措施，急需用证的户籍居民可走绿
通道加急办理，只要 7 天就能拿
证。在全国范围内属领先。上海市
公安局人口办相关负责人透露，三
项新的便民利民服务措施日前正式
推行，包括为急需使用居民身份证
的群众提供快证服务；试点居民身
份证照片社会化拍摄；推出上海市
公安局人口办微信公众号。

沪 92 号汽油调整为 6.18
元/升 95号6.57元/升

国家发改委发布公告称，根据
近期国际市场油价变化情况，按照
现行成品油价格形成机制， 10
月 20 日零时起，国内汽、柴油价
格每吨分别提高 355 元和 340 元。
此次调价幅度也创造了今年以来的
年内最大涨幅。

上海地区油价回调。沪 92 号
汽油重回“6 元时代”，上涨 0.29
元/升，调整为 6.18 元/升；沪 95
号汽油调整为 6.57 元/升；0 号柴
油调整为5.78元/升。


