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在游戏中明白善良友爱

!

月
"

日
!

广福假日学校举办开

班仪式
!

并开展促进成才系列活动

的第一个板块
"""

善良友爱
#

活动

内容为
#

个游戏
$

身体模仿秀
%&

七

不
'

规范
%

你爱父母有多深
%

三五抱

成团
!

引导孩子们通过游戏认识到

关爱家人
%

关爱朋友
%

关爱社会的重

要性
#

&

七不
'

规范
!

是指不随地吐痰
%

不乱丢垃圾
%

不乱穿公路
%

不在公共

场所大声喧哗
%

不损坏公物
%

不说粗

话脏话和不在公共场所吸烟
# &

七不

规范
'

的游戏
!

以
!

个人为一组
!

由

主持人在各人的背后贴上一个宣传

&

七不
'

的图案
!

贴完后
!

各人凭借机

智和灵敏
!

先设法看到其他六人背

后是什么
!

再作出判断自己是什么
!

然后坐到相应文字内容的椅子上
#

这样一个游戏既充满了趣味性
!

又

能让孩子们深刻记住
&

七不规范
'

的

内容
!

引导他们关爱社会
!

爱护环

境
#

整个活动历时两小时
!

活动氛围

非常浓郁
!

$!

名孩子纷纷表示很有

收获
#

在竞赛中感悟助人为乐

!

月
$%

日
!

广福居委假日学校

组织孩子开展促进成才系列活动之

二的板块
"""

乐于助人
#

$&

名学生

先是进行读故事谈感想
!

大家读了

天堂与地狱
%

钓鱼的故事等
%

个哲

学小故事
!

畅谈了乐于助人的益处

和必要性
!

认识到了融入社会
!

建立

团队的重要性
#

随后进行组装木制模型
!

#

个

人为一组
!

比赛哪个组完成得最快
#

这是一个非常考验耐心和细心的游

戏
!

一个小恐龙由
#'

多块模型组

成
!

拼装起来十分繁琐
!

同时也考验

着团队之间的包容性和互助性
#

有

一个团队的一个 女 孩 动 手 能 力 较

差
!

大家都拼了一半了
!

她还无从着

手
!

其他
(

名队员非常着急
!

最后经

过老师的引导
!

于是
(

名队员完成

自己的任务后就帮助她一起拼装
!

终于完成了任务
!

从中大家明白了

团队建设的重要性
#

在玩乐中提高表达能力

!

月
)*

日
!

广福居委假日学校

开展促进成才系列活动的第四个板

块
"""

热爱学习
#

此次活动由
%

个

游戏组成
$

词语造句
%

抢椅子
%

你说

我来猜
%

吃牛肉粒
%

击鼓传花
!

其中

的词语造句是给出
(

个没有关联的

词组
!

让孩子们进行造句
# &

你说我

来猜
'

是两个孩子一组
!

一个孩子用

言语进行描述
!

一个孩子来猜
#

击鼓

传花是花传到哪里
!

就由哪个孩子

朗诵励志小短文
!

这些游戏让孩子

们在快乐的玩乐中锻炼自身的言语

表达能力
#

爱玩的天性激发了
$#

名学生

参与活动莫大的热情
!

原本计划
)

个小时的活动时间延长到了
)+%

小

时
!

平时不怎么讲话的孩子也踊跃

参加到活动中来
!

现场气氛异常热

烈
#

通过此次活动
!

小朋友表示其实

站出来表演和讲话没有那么难
!

以

后回到学校一定会积极回答老师问

题
!

积极锻炼自己的语言表达能力
#

在讲述中共享家风家训

"

月
%

日
!

广福居委假日学校进

行促进成才系列 活 动 的 第 五 个 板

块
"""

共享家训
#

$*

名孩子先是兴致勃勃地参

与
#

个游戏
$

乘公共汽车
%

抓月亮
%

你表演我来猜和拷贝不走样
#

通过

前面
#

次小游戏的铺垫
!

组织者以

传家风承家训为主题开展了
)

个活

动
$

一是发放最美崇明人家训集的

小扇子
!

让孩子们了解什么是家风

家训
!

并学习这些最美崇明人的家

训
(

二是共享家训
!

让每一个孩子讲

一讲爸爸妈妈传授给他们的为人处

世之道
# &

妈妈说
$

在幼儿园要听老

师的话
!

要和小朋友们一起分享玩

具
!

要把碗里的米饭吃光
!

不能浪

费
# '&

爸爸说
$

做事情要慢慢来
!

欲

速则不达
!

要能够静下心来把每一

件事情扎实做好再做第二件事
# '

&

奶奶说
$

爸爸妈妈不在家是因为工

作
!

不能和他们吵架
!

要理解他们
!

玩具不能买太 多
!

因 为 赚 钱 不 容

易
# '

孩子们一句句朴实的话语传递

着长辈对小辈的谆谆教导和深深爱

意
!

让现场充满感动
!

也让孩子和家

长们明白了家训 是 经 验 和 爱 的 传

承
!

是帮助孩子健康成长的助推器
#

短讯

!

通讯员 陆瑜

本报讯 目前
!&

巴士通
'

系统

已覆盖申崇各线
%

南堡线
%

南新线
%

南东线
%

南裕线
%

堡陈线等崇明巴士

#"

条公交线路
!

市民可通过手机上

网
!

打开
&

上海公交
'

软件
!

即可查询

并看到崇明各条公交线路公交车的

实时运行动态
!&

智能化公交
'

已登

陆崇明岛
#

&

巴士通
'

是巴士集团推出的公

交智能营运管理系统
!

该系统能使

广大市民随时 随 地 查 询 到 公 交 信

息
#

今年年初
!

崇明巴士引入这一

公交智能系统
!

在南东线等部分线

路进行试点成功后
!

现已在崇明岛

内
#"

条公交线路上全部安装使用

了
&

巴士通
'

系统
#

现在
!

乘坐崇

明公交的市民
!

只要手机上网打开

&

上海公交
'

软件
!

就能随时掌握

到崇明岛内公 交 车 的 动
%

静 态 信

息
#

点击
&

线路查询
'!

输入线路

名称
!

公交起讫站的首末班车时间

及途经站点立刻显现
(

点击
&

换乘

查询
'!

输入目的地位置
!

换乘什

么线路
%

途 经 几 个 站 点
%

何 站 下

车
%

后步行几米
!

都一目了然
(

点

击
&

周边公交
'!

方圆
(''

米
%

%''

米
%

$'''

米范围内所有的公交车马

上呈现
( &

实时公交
'

更能看到下

一班车何时发车
%

还有几站路
%

约

几分钟到站等动态运行信息
!

车辆

即将到站时手机还会有振动提示
#

无论在出行前
!

还是出行过程中
!

市民都可享受到
&

智能化公交
'

应

用给出行带来的便利
#

崇明县中兴镇广福假日学校开展促进成才系列活动有特色

体验精彩暑期 畅想成长快乐

古 猗 园 南 翔 小 笼 馒 头 制 作 技

艺
!

从
$"!$

年诞生至今
!

已有
$#(

年历史
!

其馅料配制秘方和制作技

艺由师徒六代人传承至今
"

日前媒

体报道
!

这项技艺正式入选第四批

国家非遗代表性项目
"

南翔小笼制作技艺入选国家非

遗
!

这一技艺薪火相传
#

后续人才也

更有动力
"

由此联想到杏花楼月饼

制作技艺也已传承
%

代人
!

手狮舞
#

竹刻
#

皮影
#

剪纸
#

草编等一批上海

代表性非遗项目
!

传承至今也有好

几代人
!

随着上海入选国家和市级

两级非遗名录数量的递增
!

在欣慰

庆幸的同时
!

解决传承人日渐式微

现状
!

确保非遗项目后继有人
!

从根

本上解决技艺传承问题
!

必须立即

提到议事日程
!

拿出解决的办法
"

笔者认为
!

非遗传承要从源头

和根本抓起
!

落实传承人培养的具

体措施
"

从目前来讲
!

把海派非遗文

化纳入中小学教材
!

从娃娃的学校

课程设置抓起
!

培养广大青少年的

非遗兴趣
!

让青少年学生从小就对

非遗项目了解知情参与加入
!

才能

保证上海非遗传承后继有人
!

持续

和长久发展
"

非遗文化入教材进课堂
!

是传

承海派文化延续的基础条件
!

也是

非遗保护的一个创新
"

上海非遗项

目具有地域性强
#

内容多
#

传承人普

遍缺失的状况
"

把上海非遗文化纳

入市区两级教材
!

归入中小学艺术

教育课程
!

从娃娃抓起
!

培养孩子们

的兴趣
!

让每一个就读的学生
!

从中

小学开始
!

就对上海非遗项目全面

了解
!

做到如数家珍
!

让每一个学生

都能学习一至两门非遗技艺
!

知道

申城每一项非遗项目的特点
#

形成

情况及历史价值
"

这样
!

不仅可以

丰富课堂教学内容
!

还可以在广大

青少年中间
!

种下非遗的种子
!

传

播海派文化特色
!

培育非遗项目传

承人
"

上海非遗项目
!

近年来尽管数

量不断增长
!

但传承人多年事已高
#

人数逐年减少
!

且越是级别高的非

遗项目
!

传承人数量越少
!

或者根本

就是岌岌可危
!

无人愿意来传承
"

面

对传承人的缺失
!

那些
$

小众化
%

非

遗项目
!

要想得到有效传承
!

就没有

了传承的条件
"

崇明
$

扁担戏
%!

现传承人不 足
%

人
!

七 宝
$

皮 影

戏
%

传承人
!

也只有区区几个人
"

上海理工大学曾对
$'''

名市民做

调查
!

&&,

的受访者对非遗文化不

是很了解
!

(,

的受访者竟完全不知

道
!

($,

左右的受访者对非遗只知

皮毛
!

而对本地的非遗项目认知度

更低
"

面对上海一些依靠口授和行

为传承的非遗项目不断消失
!

许多

传统技艺濒临消亡的现状
!

通过学

校来普及非遗项目保护
!

组织非遗

项目的普及型教学
!

已刻不容缓和

当务之急
"

在即将启动的本市中小学教材

修改中
!

在保持现有学校开展一系

列非遗主题教育活动时
!

在所有的

中小学
!

围绕本市已入选的两级非

遗名录
!

编制上海非遗项目教材
!

开

设上海非遗文化相关课程
!

或纳入

学校艺术教学
#

素质教育等拓展性

课程体系中去
!

通过积极探索具有

上海本土特色的非遗教学
!

讲解包

括竹刻
#

草编
#

皮影戏等在内的非遗

制作技艺
!

激发学生爱国爱上海爱

家乡的热情
!

有效延续上海本土文

脉
!

不失为赞赏南翔小笼馒头入选

非遗的有效追想
!

期待把编制上海

本土非遗教材和进入课堂教学提到

议事日程
!

并全面落实到中小学教

学中去
!

播撒更多传承上海非遗文

化的种子
"

南翔小笼制作技艺
!

入遗
"

之追想
王洪

举办趣味健身活动
回忆童年欢乐时光

崇明县新海镇文广站积极推进

('

分钟体育生活圈建设
!

日前开展

主题为
&

童年记忆
'

趣味健身活动
#

来自跃进
%

新海一村
%

二村
%

红星
%

长

征五个社区的
)''

多名居民
!

在知

青广场上
!

兴致勃勃的投入到活动

中
!

推铁环
%

甩菱角
%

挑花绷
%

造房

子
%

老鹰抓小鸡等游戏
!

让不少年老

的朋友重新回到了儿时欢乐时光
#

近年来
!

新海镇文广站十分重视

体育建设
!

在加大体育设施投入
%

开

放各类体育场地的同时
!

广泛开展

各项体育比赛活动
!

除镇级举办赛

事外
!

依托五个居委会每年开展适

合居民运动的体育活动
!

营造了
&

人

人参与运动
'

的良好氛围
!

也为巩固

市级文明镇夯实了坚实基础
#

游戏活动也吸引了新一代孩子
!

来自新海镇假日学校的
%'

多名中

小学生
!

面对爷爷奶奶昔日的玩具
!

显得既陌生又好奇
!

他们在爷爷奶

奶指导下
!

跃跃欲试
!

玩得兴意盎

然
#

通讯员 茅俭

崇明县中兴镇广福居委假日学校以
"

体验精彩暑期 畅想成长快乐
#

为主题
$

开展以
"

促进成才
#

为内容的系列活动
$

通过
"

善良友爱
%

乐于

助人
%

热爱学习
%

善于表达
%

不怕吃苦
%

敢于创新
#

等六个方面的活动
$

引导孩子们积极思考自己的成长经历
$

努力成为对社会有用的人
$

进而

提高他们的综合能力发展水平
&

!

智能化公交
"

登陆崇明岛
市民通过手机打开

!

上海公交
"#

查询崇明各条公交车实时运行动态

!

通讯员 彭加华

本报讯 日前
!

浦东高桥镇金

高居委会在高南新村小区广场举办

一场主题为
&

四海一家 和谐金高
'

的纳凉晚会
!

为社区居民送上一场

精彩纷呈的文化盛宴
!

吸引了小区

%''

多居民及外来人员前来观看
#

夜幕降临
!

广场上欢歌笑语
!

热

闹非凡
!

晚会在一曲舞蹈
)

最美还是

我们新疆
*&

如图
+

中拉开帷幕
#

这次

晚会由社区与浦东新区文化艺术中

心外高桥分中心的海港合唱团联袂

合作
!

节目丰富多彩好戏连台
!

有沪

剧
%

独唱
%

时装表演
%

小提琴独奏等
!

好多节目的表演让观众眼前一亮
!

赢得了大家阵阵掌声
#

正值暑期的

社区小朋友带来的少儿
)

风情拉丁
*

给晚会增添了异域风采
(

居委唱歌

班表演的
)

老年朋友想穿点
*!

以说

唱的形式唱出了现代老年人多彩多

姿的晚年生活
#

来沪人员代表演出

的歌曲
)

疼爱妈妈
*!

赢得了社区居

民热情点赞
#

浦东高桥镇金高社区与专业团队联袂举办纳凉晚会

四海一家人 欢聚又歌舞

孩子们在参与
!

三五抱成团
"

游戏


